3a Jornada de
maneig integral
del dolor

Amb motiu del Dia mundial del dolor 2021,

dedicat a la Lumbalgia

Programa
13.00 h

13.15h

13.30 h

15.00 h

Organitza:

15 d’octubre

SOCIETAT
CATALANA .
DE DOLOR =gl EIeR=Te[¥]

Benvinguda institucional.

Presentacio dels videos de sensibilitzacio per a I’avaluacio i tractament del Dolor
realitzats per la Subcomissié del Dolor.

Javier Medel Rebollo. Cap de seccié Unitat del Dolor. President de la Subcomissio del
Dolor. Servei d’Antestesiologia, Reanimacio i Terapéutica del Dolor de Vall d’Hebron.

La Lumbalgia com a model biopsicosocial

-*‘Millor prevenir que curar. Qué podem fer per la lumbalgia cronica’. Judith Sdnchez
Raya i Ndria Villanueva Cabezas. Cap de servei i fisioterapeuta del Servei de Medicina
Fisica i Rehabilitacio de Vall d’Hebron.

-‘Projecte CALC: Projecte d’orientacié biopsicosocial d’atencié de les algies croniques:
individual, grupal i comunitari’. Maria Martinez Roger, Direccio6 EAP Roquetes-
Canteres. SAP Muntanya.

-‘Esquena forta, cor suau’. Alfonso Ayora Ayora i Gemma Combe Boladeras. Metge
adjunt i técnica superior, de la Unitat Basica de Prevencié de Riscos Laborals de Vall
d’Hebron.

-‘Cirurgia i lumbalgia. S’ha d’operar la lumbalgia?’. Manuel Ramirez Valencia. Metge
adjunt de la Unitat de Raquis. Servei de Traumatologia de Vall d’Hebron.

-‘La lumbalgia és psicosomatica?’. Sara Guila Fidel Kinori. Psicologa clinica del Servei
de Psiquiatria de Vall d’Hebron.

-‘La lumbalgia a les Unitats de Dolor: Primum non nocere’. Anna Server Salva.
Metgessa adjunta de la Unitat del Dolor. Servei d’Anestesiologia i Reanimacio de Vall
d’Hebron.

Clausura a carrec de Javier Medel Rebollo.

Unitat del Dolor Subcomissié del Dolor. Unitat de Millora de la Practica Clinica.

Places limitades. Per assistir presencialment cal inscripcié prévia. Enllag
Per assistir a I’acte en linia. Enllag
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https://zoom.us/j/91878739535
https://valldhebron.typeform.com/to/e1P11Vt1
https://zoom.us/j/91878739535
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