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L’any 2025 hem tornat a donar compliment als 
compromisos anuals d’activitat i qualitat assis-
tencial establerts pel Servei Català de la Salut. 
Hem incrementat l’activitat quirúrgica major, 
les altes hospitalàries i les visites ambulatòries. 
Alhora, hem disminuït l’estada mitjana d’hospita-
lització convencional i la taxa de reingressos, així 
com la mortalitat intrahospitalària. 

Aquests bons resultats continuats dels darrers 
anys reflecteixen una excel·lència consolidada de la 
nostra institució —hem assolit els 50 CSUR adults i 
pediàtrics— i una millora en l’eficiència i en la utilit-
zació dels recursos, tal com queda palès en el tan-
cament dels diferents exercicis pressupostaris.

Aquest 2025, però, no ha estat un any més. 
L’Hospital ha celebrat el seu 70è aniversari, coin-
cidint amb la finalització del Pla Estratègic 2021-
2025. Un pla que ha assolit un alt grau de consecu-
ció en les seves nou línies d’actuació. Hi ha moltes 
fites rellevants executades durant aquests cinc 
anys, tot i que voldria destacar tres àmbits en els 
quals hem avançat significativament.

En primer lloc, el nou model d’organització assis-
tencial i de gestió clínica, basat en les àrees de 
coneixement i la intensitat de cures, s’ha imple-
mentat amb un èxit notable a les unitats d’hospi-
talització. Un model que posa al centre les necessi-
tats dels pacients i reconeix els rols professionals, 
promovent la recerca, els itineraris formatius, la 
multidisciplinarietat, la participació ciutadana i 
les aliances territorials.

En segon lloc, l’Hospital ha fet un salt important en 
innovació tecnològica, tant d’equipaments mèdics 
com d’avenços en la digitalització i l’arquitectura 
de les dades, així com diverses reformes estructu-
rals. Bona part d’aquests recursos s’han obtingut 
gràcies a projectes de compra pública innovadora 
i de fons europeus, i alguns són fruit de col·labora-
cions amb entitats de la societat civil.

En tercer lloc, destaquem l’impuls definitiu al pro-
jecte del Nou Vall  d’Hebron. L’heliport i l’Edifici 
Central del VHIR ja són una realitat i donen pas 
a l’adjudicació de les obres de l’edifici d’atenció 
ambulatòria de la Teixonera, que es convertirà en 
un referent de gestió centrada en els principals 
problemes de salut de la població.

Afrontem el futur immediat amb l’elaboració d’un 
nou Pla Estratègic per al període 2026-2030, que 
ens ha de servir per liderar els principals reptes 
del nostre sistema sanitari, com ara el desplega-
ment de polítiques de sostenibilitat, la medicina 
personalitzada, una estratègia de dades robusta, 
segura i útil, i models d’atenció i compra basats en 
el valor i en els resultats en salut. 

Aquest pla també ens ha de guiar en la continua-
ció de les millores de les infraestructures actuals, 
en l’adquisició de tecnologia capdavantera i en els 
objectius següents del Nou Vall  d’Hebron, entre 
els quals destaquen els edificis FULL (Farmàcia, 
Urgències, Laboratori de Genètica i Logística) i 
Hi-Magic, un nou centre d’atenció integral al paci-
ent pediàtric quirúrgic que redefinirà l’atenció i el 
tractament dels pacients pediàtrics amb necessi-
tats quirúrgiques complexes.

El recull de les principals dades d’activitat i de 
les fites més destacades del 2025 mostra la feina 
valuosa i imprescindible duta a terme pels gai-
rebé deu mil professionals de la institució que, 
amb la seva excel·lència i implicació, posicionen 
Vall d’Hebron, any rere any, com un centre punter 
i de referència nacional i internacional.

Albert Salazar 
Gerent de l’Hospital  
Universitari Vall d’Hebron

Presentació
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ACTIVITAT QUIRÚRGICA

ACTIVITAT ASSISTENCIAL

37.807
intervencions  
de cirurgia major

25.133 
intervencions de  
cirurgia menor ambulatòria 

amb cirurgia robòtica
976

a quiròfan
1.465

14.198
programades

17.457 
cirurgies majors 
ambulatòries

6.152 urgents

Vall d’Hebron  
en dades

TRASPLANTAMENTS

1
cara

1

3
cor

3

110
pulmó

2108

195
ronyó

10185

79
fetge

1366
387
òrgans sòlids

Teixits

Teixit 
vascularitzat 
compost 

  adults
  pediàtrics

359

28

94
còrnia 

94

119
medul·la 
òssia

4277
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nounats

pal·liatius 
pediàtrics

pediàtrics

adults

325

323

1.891

59

ACTIVITAT AMBULATÒRIA 

PARTSHOSPITALITZACIÓ

992
pacients adolescents amb malalties 
cròniques s’han beneficiat del 
programa de transició a l’edat adulta 
en el període 2022-2025

27.328 
pacients amb  
malalties minoritàries  
s’han visitat en el període 
2021-2025

407.485
visites no presencials 

621.715
visites successives 

239.754
primeres visites 

1.061
llits 
d’hospitalització 
(inclou bressols  
de nounats)

220 
crítics i semicrítics 

841
convencionals

2.605 altes d’hospitalització  
a domicili 9,6 dies d’estada mitjana 

d’hospitalització a domicili

nounats

pal·liatius 
pediàtrics

pediàtrics

adults

11

5,2

10

11,4

2.292
parts
(inclou cesàries)

1.268.954
visites totals
consultes externes

126.141
sessions 
hospital de dia

135
procediments 
d’oxigenació  
amb membrana  
extracorpòria (ECMO)
731 des de l’inici  
del programa

76 
venoarterial

1 
membrana central

58 
venovenós

	 altes totals

	 dies d’estada mitjana

	 reingressos a 30 dies

	 mortalitat

	 pressió d’urgències

60.807

7,6

6,1 %

2,8 %

57,8 %
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URGÈNCIES

PROVES DIAGNÒSTIQUES

CENTRE DE REFERÈNCIA I EXPERTESA CLÍNICA 

PERSONES

FORMACIÓ CONTINUADA

20

216.221 11 %

50 12
xarxes europees  
de referència 
(ERN)

urgències 
totals 

urgències 
ingressades

centres, serveis i unitats 
de referència designats 
pel Ministeri de Salut 
(CSUR) 

unitats d’expertesa 
clínica designades pel 
Servei Català de la Salut 
(UEC)

1.913.107 proves diagnòstiques 
(exclou laboratori) 

23.509.059 determinacions  
de laboratori

40.870
patologia molecular 

367.686
anatomia patològica

583.290
radiodiagnòstic 

503.485
altres proves

379.114
tractament

38.662 
medicina nuclear 

9.641
professionals

1.388 medicina

843 546

3.213 infermeria

2.639 575

641 residents

387 255

2.393 altres professions sanitàries

1.968 425

1.054 950

2.004 gestió i serveis

639
presencials

45 híbrides 

134 en línia 818
activitats 
formatives

15
estades formatives  
a l’estranger

88.310
atencions 
personalitzades  
a professionals 

389
professionals que  
han estabilitzat com a  
facultatius/ves especialistes 

2.139
professionals que  
han estabilitzat  
places bàsiques 

6.891

2.750

  dones
  homes
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DESPESA PRESSUPOSTÀRIA

FORMACIÓ ESPECIALITZADA

FORMACIÓ DE GRAU FORMACIÓ PROFESSIONAL

CENTRE DE SIMULACIÓ CLÍNICA AVANÇADA

DOCÈNCIA

despesa 
pressupostària 

1.085.238.353 €
total despesa

50

6.009
participants en 
activitats formatives

especialitats 
acreditades 

1.560 
docents del Centre  
de Simulació Clínica Avançada

1.211 331estudiants
de grau

alumnes de  
formació professional

ciències 
biomèdiques 58

infermeria 475

logopèdia 25

medicina 436

fisioteràpia 217

grau superior 208

grau mitjà 123

	 places acreditades 

	 places  
	 ofertes

	 places  
	 adjudicades

	 acords de col·laboració  
	 docent amb altres  
	 hospitals per rebre  
	 els seus residents

	 ajuts per al final  
	 de residència

182 132
168

164 6

528.543.677 €
Capítol II.  
Béns corrents  
i serveis

544.757.755 €
Capítol I.  
Personal

11.936.921 €
Capítol VI.  
Inversions
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RECERCA

Activitat del Vall d’Hebron  
Institut de Recerca (VHIR) i  
del Vall d’Hebron Institut 
d’Oncologia (VHIO)

9,7437%
factor d’impacte mitjà de 
les revistes on publiquem*

publicacions en  
revistes de primer decil*

2.142
publicacions indexades 
amb factor d’impacte*

68
guies de  
pràctica clínica

22
empreses derivades 
actives  
spin-offs i start-ups

213 94
famílies de patents 
sol·licitades
11 noves

famílies de patents 
transferides
3 noves

APP SOM VALL D’HEBRON APP EL MEU VALL D’HEBRON

4.150 44.300 16.000
descàrregues 
Som Vall d’Hebron

descàrregues  
El Meu Vall d’Hebron

registres  
nous

SEGUIDORS DE XARXES SOCIALS

Youtube 6.850 

TikTok 34.861

Instagram 64.291

Facebook 35.102

LinkedIn 67.183

Threads 7.083 

X 51.166

3.181
professionals 
dedicats a la recerca

98
grups  
de recerca

2.179
estudis clínics actius** 

35.886.304 €

296 1.002
ajuts competitius nous a 
projectes i recursos humans

ajuts competitius actius 
a projectes i recursos humans

33.424.141 € 44.372.053 €

67
367
58
8
799
466

COMUNICACIÓ

	 notes de premsa

	 notícies publicades

	 activitats divulgatives

	 campanyes institucionals

	 jornades i actes

	 comunicats interns

	 sessions webs 
	 Campus i Hospital*

	 sessions  
	 intranet Hospital*

2.395.411 

699.518 

*Font Google Analytics

*Inclou articles, revisions, editorials  
i cartes científiques.

**Inclou assaigs clínics, estudis 
observacionals i dispositius mèdics. 
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EXPERIÈNCIA DE PACIENT 

ATENCIÓ CIUTADANA I PARTICIPACIÓ

VOLUNTARIAT

20.400 
hores de 
voluntariat

41 479
entitats  
implicades

persones  
voluntàries

PARTICIPACIÓ CIUTADANA

	 entitats registrades a  
	 l’Oficina d’Atenció  
	 a les Associacions  
	 de Pacients

	 documents o  
	 activitats aprovades 

	 documents validats  
	 per la Comissió de  
	 Lectura Fàcil

	 entitats participants en 
	 el projecte DispensaINFO  
	 de prescripció associativa

32 453 75

13

119 participants

56 
professionals

63
pacients

23
comissions estables  
de treball actives

24 408.843

9,6 9,8

qüestionaris de mesura  
d’experiència de pacient actius

9 de cada 10 persones usuàries recomanaria 
l’Hospital als seus familiars o amics

respostes rebudes 
fins al 2025

nota mitjana 
hospitalització 
domiciliària 
d’adults
87 NPS

nota mitjana 
hospitalització 
domiciliària 
pediàtrica
91 NPS
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El Nou  
Vall d’Hebron

Instal·lem un ciclotró que  
permetrà crear radiofàrmacs 
per millorar els diagnòstics i els 
tractaments de precisió molecular

El ciclotró, l’únic públic actualment a Catalunya, 
és una peça més del Nou Vall d’Hebron i la prime-
ra pedra del projecte Ciclocat, que uneix assis-
tència clínica i recerca biomèdica per fer avan-
çar el sistema sanitari català cap a una medicina 
més eficient, accessible, precisa i innovadora. 

Aquest accelerador de partícules permetrà 
produir una gran varietat de radioisòtops, 
essencials per crear radiofàrmacs amb els 
quals es podran fer diagnòstics més precisos 
i tractaments més personalitzats. Aquests 
fàrmacs són especialment útils per fer proves 
d’imatge, com ara la tomografia per emissió 
de positrons (PET), ja que ajuden a mostrar el 
funcionament dels teixits i els òrgans en temps 
real. Això és clau en el diagnòstic precoç del 
càncer i de diverses malalties neurològiques, 
inflamatòries i del cor.

Estrenem una nova Àrea  
Terapèutica per a pacients  
amb lesió medul·lar 

Avançar cap a l’excel·lència i la personalització 
del tractament dels pacients amb lesió medul·
lar, promovent la rehabilitació precoç i la millora 
de l’autonomia fins on permeti el grau i el tipus 
de lesió. Aquest és l’objectiu de la nova Àrea 
Terapèutica, un espai diàfan de 257 m² constru-
ïts a la planta 0 de l’Hospital de Traumatologia, 
Rehabilitació i Cremats.

L’espai està equipat amb grues al sostre per pro-
moure la marxa suspesa amb arnès i facilitar la 
mobilització precoç dels pacients. També incorpora 
una zona de teràpia ocupacional, amb cuina i lavabo 
adaptats, perquè que els pacients puguin entre-
nar les habilitats de la vida quotidiana i guanyar en 
autonomia. Així mateix, l’espai s’ha dotat de tecno-
logia específica, com ara exoesquelets o realitat vir-
tual. Més de 160 pacients l’any, tant ingressats com 
ambulatoris, es beneficiaran d’aquest nou recurs.
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Entra en funcionament  
la nova Àrea d’Oncohematologia 
Infantil i Adolescent, amb el doble 
d’espai i tecnologia innovadora

La nova Àrea d’Oncohematologia Infantil i Ado- 
lescent agrupa dotze habitacions per a nens i 
nenes, vuit per a adolescents i adults joves, i nou 
habitacions d’entorn protegit per a trasplanta-
ment hematopoètic, totes individuals i conce-
budes com a petits apartaments per afavorir 
la vida familiar. A més, disposa d’una terrassa 
exterior, zones d’oci i descans diferenciades per 
franges d’edat, espais comuns per a les famí-
lies i àrees de treball per als professionals més 
àmplies i amb millors condicions lumíniques.

Els nous espais combinen el confort amb la tec-
nologia més innovadora, amb equipament mèdic 
per a pacients semicrítics, fet que respresenta 

un salt qualitatiu i de seguretat important que 
facilitarà el desenvolupament de teràpies inno-
vadores. També inclouen una unitat d’assaigs 
clínics per dur a terme els 60 assaigs clínics 
actius a Vall d’Hebron en línies de recerca com 
les teràpies avançades i CAR-T, la teràpia gènica  
i el neuroblastoma. 

La reforma, finançada íntegrament per les fun-
dacions Aladina, Albert Bosch i Small, ha sig-
nificat una inversió total de 7,4 milions d’euros 
entre obra i equipament clínic, i el seu disseny 
ha estat cocreat per pacients, familiars i profes-
sionals per garantir un espai funcional que res-
pongui a les necessitats dels usuaris. 

Potenciem l’atenció a  
les malalties neurodegeneratives  
amb un nou espai a l’Edifici Garbí

Cada any oferim assistència a 11.000 pacients 
amb malalties neurodegeneratives, un grup de 
patologies neurològiques cròniques i progres-
sives associades a una acumulació de proteïnes 
anòmales al cervell.

Cinc noves consultes externes, dos despatxos 
de neuropsicologia i una butaca per fer tracta-
ments a l’hospital de dia de l’Edifici Garbí del  
Parc Sanitari Pere Virgili han ampliat la capacitat 
de Vall  d’Hebron per atendre aquests pacients 
amb demències i trastorns del moviment.

També s'ha fet una revisió dels circuits assistenci-
als i dels fluxos de treball, i s'ha donat pes a la figura 
de la infermera de pràctica avançada, clau per pro-
porcionar educació sanitària a pacients i cuida-
dors, i empoderar-los en el maneig de la malaltia.

Renovem la Unitat de Preingrés 
Quirúrgic de l’Hospital de 
Traumatologia, Rehabilitació i Cremats

L’Hospital de Traumatologia, Rehabilitació i 
Cremats de Vall d’Hebron ha renovat la Unitat 
de Preingrés Quirúrgic, creada el 2013 per prepa-
rar els pacients abans d’una cirurgia i evitar que 
hagin d’ingressar la nit anterior a la intervenció.

La nova unitat, ara s’ubica a la mateixa planta que 
la Unitat d’Admissions i els quiròfans de cirurgia 
programada, té una superfície de 228 m2 i consta de 
dotze boxs, un dels quals equipat amb condicions 
d’aïllament per a pacients que ho requereixin. L’espai  
disposa, a més, d’un bany adaptat i dos vestidors.

Aquesta nova ubicació suposa un nou pas per 
minimitzar trasllats evitables i optimitzar el 
temps d’espera dels pacients i l’hora d’inici de les 
cirurgies. Aquestes obres de millora han repre-
sentat una inversió de 480.000 euros.
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L’Edifici Central del VHIR,  
guanyador del Premi FAD 
d’Arquitectura 2025

El jurat l’ha valorat com un projecte de gran 
qualitat que destaca per la seva elegància i pre-
cisió en l’execució, ja que ha aconseguit reorga-
nitzar el campus universitari tot integrant un 
edifici de grans dimensions en la trama urbana 
amb una sensibilitat especial envers l’entorn.  
BAAS Arquitectura i Espinet / Ubach són els res-
ponsables d’aquest edifici icònic, que representa 
una de les primeres peces del Nou Vall d’Hebron. 

Amb una superfície total de 16.792 m2, l’Edifici  
Central del VHIR s’ha convertit en poc temps 
en un punt de trobada per impulsar la recerca 
d’avantguarda, l’excel·lència científica, la inno-
vació i la docència, amb un enfocament clar en la 
millora de la qualitat de vida de les persones.

Optem per l’energia neta  
i renovable amb la instal·lació de 
4.000 m2 de plaques fotovoltaiques

Vall d’Hebron ha posat en funcionament un total 
de 1.450 plaques fotovoltaiques distribuïdes per 
les cobertes de diversos edificis del Campus. La 
nova instal·lació, que ocupa una superfície de 
4.000 m2 i té una potència màxima de 870kWp, 
és una de les més grans desplegada fins ara en un 
centre sanitari públic a Catalunya.

L’energia generada per aquests panells solars 
s’utilitza exclusivament per al funcionament del 
Campus i permetrà cobrir fins al 10 % del seu 
consum elèctric total. Això implicarà un estalvi 
d’entre 50.000 i 60.000 euros anuals en la factu-
ra de la llum del centre. La instal·lació de la planta 

El Nou Vall d’Hebron,  
exemple d’equipament sanitari  
obert al barri i a la ciutat 

En el marc de les Setmanes de l’Arquitectura, 
organitzades per l’Ajuntament de Barcelona i la 
Fundació Mies van der Rohe, hem acollit les jor-
nades ‘Ciutats i equipaments de salut’. 

Ponents i participants han analitzat com dis-
senyar equipaments més adaptats als reptes 
actuals i futurs, tant des del punt de vista fun-
cional com urbanístic, i com repensar la relació 
entre salut i ciutat des d’una mirada transversal 
i col·laborativa. 

En l’edició d’enguany i per primera vegada, el 
Campus Vall d’Hebron hi ha tingut una destacada 
participació com a exemple d’equipament obert i 
integrat al barri i a la ciutat.

també reduirà fins a 50 tones d’emissions de CO2 
cada any. D’aquesta manera, Vall d’Hebron fa un 
pas endavant en l’ús d’energies netes, renovables 
i sostenibles, i reforça el seu compromís amb la 
cura del medi ambient.

Amb una inversió total de 750.000 euros, aquest 
projecte forma part del programa d’incentius lli-
gats a l’autoconsum i l’emmagatzematge, amb 
fonts d’energia renovable, així com a la implan-
tació de sistemes tèrmics renovables en el sector 
residencial, en el marc del Pla de recuperació, 
transformació i resiliència, finançat per la Unió 
Europea – NextGenerationEU.
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70 ANYS  
AL COSTAT DE LES PERSONES

Celebrem el 70è aniversari  
de l’Hospital 

Amb el lema ‘70 anys al teu costat’, aquest 2025 
l’Hospital ha celebrat el seu 70è aniversari amb 
l’objectiu d'acostar la institució a la ciutadania i 
fer valer la tasca de tots i cadascun dels professi-
onals que, al llarg d’aquests anys, han contribuït 
a fer de Vall d’Hebron un centre capdavanter en 
l’àmbit nacional i internacional. 

Aquest missatge també s’ha vist en una gran lona 
que s’ha desplegat a la torre de l’Hospital Infantil 
i de la Dona i que ha tingut com a protagonistes 
una infermera i una pacient amb una fotografia 
per recordar com va ser atesa dècades enrere. 

Coincidint amb l’aniversari, hem obert un nou 
espai web per donar a conèixer la història de la ins-
titució i descobrir les efemèrides més importants 
de cada dècada, no només a través de textos sinó 
també de testimonis, imatges i documents inèdits. 
Així mateix, la 2a edició de la Cursa Vall d’Hebron  
i del Congrés Internacional de Comunicació en 
Salut també s’han emmarcat en la commemora-
ció del 70è aniversari.

Les nostres 
històries 
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FITES ASSISTENCIALS

Fem el primer trasplantament  
de cara del món d’una donant  
que va rebre eutanàsia

Vall d’Hebron ha dut a terme tres dels sis trasplan-
taments de cara realitzats fins ara a l’Estat espa-
nyol. L’últim ha estat possible gràcies a la donació 
d’una dona que havia sol·licitat la prestació d’aju-
da per morir i va expressar la voluntat de donació. 

Es tracta d’una cirurgia de màxima complexitat, 
considerada un trasplantament de teixit vascu-
laritzat compost, que ha durat més de 16 hores i 
ha implicat un centenar de professionals de dife-
rents especialitats i disciplines amb un altíssim 
nivell d’expertesa. 

La base d’aquesta cirurgia són les tècniques de 
microcirurgia vasculonerviosa, tant per fer l’ex-
tracció i la implantació com per garantir la màxima 
funcionalitat, expressivitat i sensibilitat facial de la 
persona receptora.

El trasplantament de cara és una cirurgia funci-
onal que es du a terme quan el pacient ha perdut 
zones del rostre que no es poden restituir amb 
altres tècniques quirúrgiques habituals de cirur-
gia plàstica. 

En aquest cas, la receptora requeria un trasplan-
tament de la part central del rostre, després de 
patir una necrosi dels teixits de la cara per una 
infecció bacteriològica.

Una exposició immersiva  
al Palau Robert,  
acte central de l’aniversari

L’acte principal ha tingut lloc el darrer trimestre del 
2025 amb una exposició immersiva al Palau Robert, 
que han visitat més de 35.000 persones. Amb el 
títol ‘70 anys fent Vall d’Hebron amb tu’, la mostra 
ha proposat un viatge al passat, al present i al futur 
del Campus, convidant el visitant a posar-se a la pell 
de pacients i professionals en diferents moments 
de la vida, des del primer batec fins a la vellesa.

L’itinerari s’iniciava amb l’embaràs i la medicina 
fetal, acompanyant una dona i el seu nadó fins al 
moment del part. Amb recursos de realitat vir-
tual, la segona parada se centrava en la infància, 
l’adolescència i la transició a l’edat adulta, amb 

especial atenció a les malalties minoritàries i l’on-
cologia pediàtrica i juvenil. El tercer espai endinsa-
va el públic en l’univers del cervell i l’ictus, amb una 
experiència immersiva que permetia comprendre 
perquè cada segon compta quan es produeix un 
accident cerebrovascular. L’itinerari continuava en 
un quiròfan, on els visitants podien interactuar amb 
un robot quirúrgic i descobrir el món dels trasplan-
taments, i culminava amb l’etapa de la fragilitat.

L’exposició ha estat possible gràcies a la col·labo-
ració de Siemens Healthineers, GE HealthCare, Air 
Liquide HealthCare, la Diputació de Barcelona i la 
Fundació Vila Casas com a col·laboradors principals.
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Liderem l’activitat de 
trasplantaments d’òrgans  
a l’Estat i a Catalunya el 2025 

L’any 2025 a Catalunya s’han dut a terme  
1.356 trasplantaments d’òrgans. A tot l’Estat, la 
xifra de trasplantaments globals ha arribat als 
6.335. Un any més, Vall d’Hebron ha liderat, amb 
387 intervencions, el rànquing de centres amb 
més trasplantaments efectuats: 359 en adults i 
28 pediàtrics.

Del total de trasplantaments d’òrgans sòlids 
duts a terme per Vall d’Hebron, 185 han estat de 
ronyó, 108 de pulmó i 66 de fetge, tots en adults; 
i 13 hepàtics, 10 de ronyó, 3 de cor i 2 pulmonars, 
en infants i adolescents. Amb aquestes xifres, ens 
posicionem com el centre que ha dut a terme més 
trasplantaments de pulmó de tot l’Estat.

Vall  d’Hebron és l’únic centre de Catalunya que 
compta amb programes de trasplantament 
d’adults i pediàtrics.

Som el primer centre de l’Estat  
a fer un trasplantament pediàtric 
simultani de cor i fetge 

Més de 30 professionals de Vall d’Hebron han par-
ticipat en una cirurgia d’alta complexitat, pionera 
a l’Estat, en què s’ha trasplantat en una mateixa 
intervenció el cor i el fetge a un noi de 16 anys amb 
una cardiopatia congènita que li havia provocat 
una fallada terminal dels dos òrgans. Aquest tras-
plantament cardiohepàtic ha permès al pacient 
recuperar la seva vida.

A més de l’expertesa dels professionals, en l’èxit 
de la intervenció ha estat clau l’ús de la tècnica 
HOPE. Aquesta tècnica fa circular una solució 

oxigenada a una temperatura molt baixa a través 
del fetge del donant per preservar-lo millor. Això 
permet mantenir l’òrgan fora del cos més enllà del 
límit de les 8 hores, ja que ajuda a reduir el dany 
isquèmic per falta d’oxigen i en millora la viabili-
tat entre l’extirpació i el trasplantament de fetge, 
mentre l’equip de cirurgia cardíaca du a terme el 
trasplantament de cor.

Commemorem els 40 anys  
del primer trasplantament hepàtic 
pediàtric de l’Estat amb èxit 

El 7 de juny de 1985, una nena de dos anys amb 
atrèsia de les vies biliars, la principal indicació de 
trasplantament hepàtic en la infància, inaugurava 
el programa de trasplantament hepàtic pediàtric 
de Vall  d’Hebron, el primer de l’Estat. Durant la 
dècada dels vuitanta, el trasplantament hepàtic 
es trobava encara en una fase inicial de desenvo-
lupament i es considerava una teràpia de rescat, 
reservada només per a casos en què no hi havia 
altres alternatives terapèutiques. 

Des d’aleshores, Vall d’Hebron ja ha dut a terme 
prop de 500 trasplantaments de fetge a infants 
i el procediment forma part de l’activitat qui-
rúrgica ordinària del centre. En quatre dècades, 
no només ha millorat el maneig dels pacients 
pediàtrics amb trasplantament hepàtic, sinó 
també el seu acompanyament i la transició a 
l’edat adulta. 
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Liderem un projecte per  
detectar precoçment  
el dengue autòcton

El projecte Den-Aut, coordinat per la Unitat de 
Medicina Tropical i Salut Internacional del Servei 
de Malalties Infeccioses, s’ha implementat en deu 
centres d’atenció primària (CAP) de la ciutat de 
Barcelona per detectar casos simptomàtics de 
dengue autòcton.

Es tracta d'un sistema de vigilància que ha permès 
reforçar la capacitat de resposta, millorar la forma-
ció dels professionals sanitaris, valorar l’efectivitat 
i la viabilitat dels programes existents i, amb això, 
contribuir a la reducció del risc de brots de dengue 
a Catalunya, anticipant-nos a possibles escenaris 
derivats del risc de transmissió autòctona.

A més de la Unitat de Medicina Tropical i Salut 
Internacional del Servei de Malalties Infeccioses i 
del laboratori de Microbiologia de Vall d’Hebron, el 
projecte ha comptat amb la participació de l’Aten-
ció Primària de Barcelona de l’ICS, la Societat 
Catalana de Medicina Familiar i Comunitària 
(CAMFiC) i el Consorci d’Atenció Primària de Salut 
Barcelona Esquerra (CAPSBE), amb el suport de 
l’Agència de Salut Pública de Barcelona. 

Posem en funcionament la primera 
Unitat d’Alteració en la Biologia  
dels Telòmers de l’Adult de l’Estat 

Els telòmers són regions d’ADN altament repeti-
tiu que protegeixen els extrems dels cromosomes.  
Les telomeropaties, que consisteixen a tenir uns 
telòmers més curts de l’habitual a causa de muta-
cions genètiques, poden comportar el debut pre-
matur de malalties associades a l’envelliment, 
malalties pulmonars o malalties ginecològiques.

Amb l’objectiu d’atendre pacients amb telomero-
paties que s’han manifestat a l’edat adulta i també 
als seus familiars, sovint individus sans amb deter-
minades mutacions als gens de manteniment dels 
telòmers, Vall d’Hebron ha posat en marxa la pri-
mera Unitat d’Alteració en la Biologia dels Telòmers 
de l’Adult de l’Estat. La Unitat disposa d’una con-
sulta en què participen, a més de professionals dels 
serveis d’Hematologia i Genètica, professionals de 
Pneumologia, Hepatologia, Otorrinolaringologia, 
Dermatologia i Cirurgia Oral i Maxil·lofacial.

Un cop diagnosticats, els pacients simptomà-
tics reben un seguiment personalitzat per tal 
de detectar, com més aviat millor, l’aparició de 
malalties associades a la telomeropatia i millo-
rar-ne així la supervivència i la qualitat de vida.  
A més, la Unitat du a terme un estudi genètic dels 
familiars per detectar aquells en què la telomero-
patia pugui estar latent. 

Extirpem un tumor al fetge  
fins ara inoperable amb una  
cirurgia que incorpora tècniques  
de trasplantament hepàtic

L’Hospital ha extirpat un tumor a les vies biliars 
que era inoperable amb els procediments utilit-
zats fins ara en cirurgia hepàtica. Per fer-ho, s'ha 
aplicat una tècnica pròpia del trasplantament 
hepàtic, que permet mantenir l’òrgan amb vida 
mentre se’n desconnecta temporalment la circu-
lació sanguínia. 

Una de les claus de l’èxit de la intervenció ha estat 
l’ús de la tecnologia HOPE, que s’utilitza en el 
trasplantament hepàtic adult i pediàtric per pre-
servar l’òrgan entre l’extracció i la seva implan-
tació. En aquest cas, però, el repte no ha estat 
preservar l’òrgan fora del cos, sinó connectar la 
màquina directament a la pacient, sense moure 
el fetge de lloc, i protegir-lo mentre quedava tem-
poralment sense flux ni drenatge sanguini durant 
l’extirpació del tumor.

Amb aquesta cirurgia pionera, Vall  d’Hebron es 
consolida com a centre de referència en terciaris-
me oncològic i obre una nova opció terapèutica 
per a pacients amb tumors hepàtics avançats que 
fins ara rebien tractaments pal·liatius.

Les infermeres de perfusió,  
una especialització  
imprescindible a quiròfan  
i poc coneguda

Quan el cor i els pulmons han de deixar de funci-
onar per dur a terme cirurgies de màxima com-
plexitat, entren en joc les infermeres de perfusió.  
Es tracta de professionals altament especialitza-
des que s’ocupen del maneig de les màquines de 
circulació  extracorpòria  a quiròfan, imprescindi-
bles en els  trasplantaments  cardíacs,  de pulmó 
i hepàtics que requereixen suport  extracorpori. 
També intervenen en les cirurgies d’urgència 
que requereixen ECMO (oxigenació per membra-
na  extracorpòria) i en processos de donació en 
asistòlia, tant controlada com no controlada.  

En total, a Vall  d’Hebron treballen vuit d’aques-
tes professionals, dues d’elles a l’Hospital Infantil, 
que es formen cursant un màster de dos anys des-
prés de la diplomatura. A més dels coneixements 
tècnics sobre les màquines de circulació  extra-
corpòria, les infermeres de perfusió tenen conei-
xements d’hemodinàmica, fisiologia i, en definiti-
va, del maneig integral del pacient crític. 
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Incorporem el monitoratge  
sense fils durant el procés  
de part 

Vall d’Hebron i la resta d’hospitals de l’ICS han 
desenvolupat un projecte d’innovació tecno-
lògica que ha modernitzat els equipaments de 
maternitat. Es coneix com a Smart Part i ha 
permès la millora i la renovació de l’equipament 
disponible als hospitals de la institució per a 
l’atenció durant el part.

Un d’aquests equipaments són els transduc-
tors sense fil, que possibiliten el monitoratge 
del fetus durant el part sense que les mares 
hagin d’estar connectades al monitor.

El monitoratge sense fils permet a la dona 
embarassada caminar per l’habitació, fer canvis 
de postura freqüents i, fins i tot, dutxar-se o 
submergir-se en aigua. Això millora el confort, 
redueix el dolor i facilita la sortida del nadó.

La Unitat de Tecnologies 3D  
rep l’autorització per fabricar 
productes sanitaris a mida 

A la Unitat hi treballen, entre altres, enginyers 
biomèdics, tècnics superiors en diagnòstic per la 
imatge i professionals assistencials que, a partir 
d’imatges mèdiques, desenvolupen models i pro-
ductes 3D, tant virtuals com impresos, per oferir 
suport a l’assistència, la formació i la recerca.

Gràcies a aquesta autorització del Departament de 
Salut, ara pot fabricar productes sanitaris a mida 
de cada pacient, en una aposta important per la 
medicina personalitzada a fi d'oferir diagnòstics, 
tractaments i cirurgies més precises.

Així, l’equip de la Unitat de Tecnologies 3D pot 
fer guies quirúrgiques i models anatòmics per a 
la planificació quirúrgica; ortesis i pròtesis exter-
nes per donar suport al tractament d’afeccions 
del sistema locomotor, i impressió additiva per al 
tractament de pacients cremats, entre d’altres.

Posem en marxa una  
Unitat de Tractament Integral  
de l’Obesitat Infantil 

La nova Unitat, integrada per un equip multidis-
ciplinari d’endocrinologia pediàtrica, psicologia, 
nutrició, rehabilitació i fisioteràpia, ofereix un 
abordatge innovador per capgirar l’augment de 
l’obesitat registrat en les darreres dues dècades. 

A la consulta arriben els casos més greus deri-
vats des de l’atenció primària o d’altres serveis 
de l’Hospital. Cada cop es diagnostiquen infants 
més petits, amb un grau més elevat d’obesitat i 
una salut emocional fràgil.

La Unitat de Tractament Integral de l’Obesi-
tat Infantil, que depèn del Servei d’Endocri-
nologia Pediàtrica, col·labora amb la Unitat de 
Tractament Integral de l’Obesitat d’Adults.  
A més de fer la transició efectiva cap a l’edat 
adulta, a través del VHIR, s'investiguen les 
causes de l’obesitat per oferir tractaments per-
sonalitzats i innovadors.

Nova Unitat de Consell Genètic  
per a pacients amb malalties  
renals hereditàries 

Per tal de millorar el diagnòstic i oferir consell 
reproductiu a les persones que pateixen malalti-
es renals hereditàries, Vall d’Hebron ha posat en 
marxa una Unitat de Consell Genètic. Aquesta 
Unitat complementa la tasca de la Unitat de 
Malalties Renals Hereditàries d’Adults i també fa 
d’enllaç entre els pacients pediàtrics amb malalti-
es hereditàries que transiten cap a l’edat adulta.

Les malalties renals hereditàries són la principal 
causa de malaltia renal crònica en la infància i en 
un 15-20 % de pacients en edat adulta. En el paci-
ent pediàtric, molt sovint les patologies renals 
que causen fallada renal són de causa genètica i 
requereixen un abordatge expert i integral.
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Incorporem tres exoesquelets  
per millorar la rehabilitació de  
pacients amb malalties  
neuromusculars minoritàries 

El Departament de Salut ha dotat el sistema 
sanitari públic català amb 13 exoesquelets per 
reforçar la rehabilitació de persones amb malal-
ties minoritàries neuromusculars i millorar-ne 
l’autonomia i la qualitat de vida. Vall  d’Hebron 
ha estat un dels centres beneficiats amb aquests 
dispositius, que representen un pas endavant en 
la innovació terapèutica i en l’abordatge d’aques-
tes patologies poc freqüents.

En concret, l’Hospital ha rebut un exoesquelet 
pediàtric, destinat a la rehabilitació d’infants amb 
afectació de la marxa, i dos exoesquelets per a 
adults, un per a pacients amb afectació bilateral 
i un altre per a pacients amb afectació unilate-
ral. Aquests dispositius robòtics assisteixen el 
moviment i permeten entrenar la marxa en paci-
ents amb pèrdua de força o mobilitat derivada de 
malalties neuromusculars.

Ens centrem en l’ús segur  
del medicament, la seguretat 
transfusional i els aspectes legals  
i ètics de la seguretat del pacient 

Reconeixent la seguretat del pacient com una pri-
oritat de salut mundial, l’any 2019, l’Organització 
Mundial de la Salut (OMS) va establir el 17 de setem-
bre com el Dia Mundial de la Seguretat del Pacient. 
Seguint l’impuls de l’OMS, Vall d’Hebron ha orga-
nitzat un cicle de jornades i tallers científics cen-
trats en aspectes clau de la seguretat del pacient, 
que ha reunit més de 400 professionals del sector.

Amb un enfocament multidisciplinari, les jornades 
han abordat temes relacionats amb l’ús segur del 
medicament, la seguretat transfusional, la dimen-
sió ètica i legal de la pràctica clínica i la protec-
ció dels drets dels pacients en un entorn sanitari 
cada vegada més complex. També s’han organit-
zat tallers per reforçar les pràctiques segures en 
l’atenció al pacient pediàtric i visites al Servei de 
Farmàcia per donar a conèixer les accions que du 
a terme en matèria de seguretat del medicament.

DOCÈNCIA D’EXCEL·LÈNCIA

Constituïm l’estructura docent  
per formar infermers  
i infermeres de la UAB

L’Hospital ha constituït l’estructura docent per 
als futurs infermers i infermeres del grau d'Infer-
meria de la Universitat Autònoma de Barcelona 
(UAB). D’aquesta manera, Vall  d’Hebron és un 
dels tres hospitals catalans, juntament amb el 
Germans Trias i Pujol de Badalona i el Parc Taulí 
de Sabadell, que els estudiants poden triar per 
cursar els dos últims anys del grau universitari  
i fer els pràcticums.

Un pas més de la consolidació de Vall d’Hebron 
com a hospital docent, que implica un enriquiment 
recíproc tant per als alumnes, que adquireixen 
coneixements i habilitats tècniques i no tècniques 
en el seu procés formatiu, com per als professio-
nals que, com a docents, estan en un procés conti-
nu d’aprenentatge i tenen l’oportunitat de desen-
volupar altres facetes, a banda de l’assistencial.

Enfortim la formació  
sanitària especialitzada 

Aquest 2025, un total de 678 residents han comen-
çat o continuat la seva formació sanitària especia-
litzada a Vall d’Hebron. 

Cal destacar que el 80 % dels nous residents que 
ens han triat per fer l'especialització estan dins 
del primer o segon quartil de l’adjudicació estatal, 
fet que consolida l’elevada capacitat d’atracció de 
talent de l’Hospital.

D’altra banda, aquest any hem incorporat dues 
noves especialitats, Infermeria del Treball i 
Infermeria de Salut Mental, que s'afegeixen a les 
d’Infermeria Obstetricoginecològica i Infermeria 
Pediàtrica, ja existents.
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Reforcem el posicionament 
internacional del Centre de Simulació  
Clínica Avançada 

Durant el 2025, s’han gestionat 20 convenis amb 
entitats externes, entre els quals destaca la reno-
vació de la col·laboració amb Cleveland Clinic. 
Aquest conveni amb un dels centres més potents 
del món té com a objectiu fomentar l’intercanvi de 
coneixements, recursos i experiències per millo-
rar la formació en salut i la pràctica clínica.

A més, professionals de més de 50 països han 
participat en activitats docents impulsades per 
Vall  d’Hebron, consolidant el centre com un 
referent global en simulació clínica. També s’ha 
impulsat la innovació docent amb l’ampliació de la 
plataforma en línia SIMOONS, la incorporació de 
la realitat virtual i la intel·ligència artificial, i la cre-
ació de nous entorns formatius digitals. 

Aula Vall d’Hebron  
estrena web 

L'Aula Vall  d’Hebron ha estrenat un nou espai 
web que s’ha convertit en un referent ja que té el 
nombre més gran de visites de l’Àrea de Docència, 
reforçant l’interès i la qualitat de l’oferta formati-
va tant per part de professionals del Campus com 
d'externs. 

Ciència oberta  
a tot el Campus

La Biblioteca ha fet un pas rellevant amb l’apro-
vació d’una política de ciència oberta consensua-
da per a tot el Campus i amb més de 5.000 arti-
cles disponibles en obert als diferents repositoris 
institucionals.

RECERCA AMB IMPACTE 

Patir complicacions greus  
en l’embaràs incrementa el risc 
cardiovascular de la dona anys 
després del part 

Un estudi liderat pel Servei d’Obstetrícia i 
Ginecologia de l’Hospital i el grup de Medicina 
Materna i Fetal del VHIR ha demostrat que les 
dones que han patit complicacions greus durant 
l’embaràs tenen un risc més alt de desenvolupar 
malalties cardiovasculars, com ara ictus o infart, 
anys després del part. Els resultats, publicats a la 
revista Healthcare, mostren la importància de fer 
un seguiment d’aquestes dones per millorar-ne la 
salut a llarg termini.

Els resultats subratllen la necessitat de fer un 
seguiment postpart de les dones amb complicaci-
ons durant l’embaràs, amb estratègies de preven-
ció per millorar la seva salut cardiovascular futura.

La recerca en serveis sanitaris  
aporta mètode científic  
a la gestió orientada a resultats 

Vall  d’Hebron ha organitzat la 1a Jornada de 
Recerca en Serveis Sanitaris de l’Estat amb l’ob-
jectiu de visibilitzar i posar en valor la importàn-
cia de fer recerca en aquest àmbit i afavorir l’in-
tercanvi d’experiències entre grups de diferents 
institucions.

La recerca en serveis sanitaris promou la recer-
ca d’alt impacte en l’organització, l’estratègia i 
la gestió de l’atenció sanitària, centrant-se en 
l’avaluació dels serveis i les intervencions a partir 
d’aspectes com l’adequació, l’accés, l’eficiència, el 
cost-efectivitat, la seguretat o la satisfacció de les 
persones usuàries.

En l’àmbit de la qualitat, el Centre de Simulació 
Clínica Avançada ha obtingut la recertificació  
ISO 9001 i l’acreditació internacional de la Society 
for Simulation in Healthcare (SSH), considerada 
la més prestigiosa del món en simulació clínica. 

També destaca l’impuls de projectes vinculats 
a la sostenibilitat i la participació ciutadana: el 
circuit de segona vida ha permès reciclar més de 
5.000 articles de simulació, i s’han posat en marxa 
accions per incorporar la ciutadania en activitats 
i espais de treball vinculats a la simulació clínica.
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La Dra. Andrea Ciudin, coordinadora de la Unitat 
de Tractament Integral de l’Obesitat de Vall d’He-
bron i investigadora principal del Grup de Diabetis 
i Metabolisme del VHIR, ha coliderat un estudi 
juntament amb un panel d’experts internacionals 
per crear el primer algoritme europeu per guiar els 
professionals sanitaris en el tractament farmaco-
lògic personalitzat de l’obesitat.

El treball, fruit de la col·laboració de membres de 
l’Associació Europea per a l’Estudi de l’Obesitat 
(EASO), s'ha publicat en dos articles a la revista 
Nature Medicine. 

El projecte ha consistit en una metaanàlisi sobre 
els assaigs clínics duts a terme fins a l’actualitat 
sobre l’abordatge de l’obesitat. Segons els resul-
tats, l’equip ha creat un algoritme pràctic que 
planteja un tractament farmacològic persona-
litzat, adaptat al context clínic de cada pacient, 
superant la visió clàssica centrada només en la 
pèrdua de pes o l’índex de massa corporal (IMC). 
Aquest enfocament personalitzat, que ja s’aplica 
a la Unitat de Tractament Integral de l’Obesitat 
de Vall d’Hebron, es dirigeix a millorar la salut i la 
qualitat de vida dels pacients.

Una nova guia coliderada per Vall d’Hebron 
proposa un canvi en l’abordatge farmacològic 
de l’obesitat basat a millorar la salut  
i reduir les complicacions

La contaminació atmosfèrica  
i les zones verdes influeixen  
en els trastorns emocionals  
i de conducta dels infants 

Un estudi liderat pel VHIR i l’Institut de Recerca 
Sant Joan de Déu (IRSJD) ha mostrat els efectes 
de la contaminació atmosfèrica i els espais verds 
en el desenvolupament de problemes emocionals 
i de conducta en infants de Catalunya. El treball, 
publicat a la revista Child and Adolescent Mental 
Health, ha estat possible gràcies al suport de 
La Marató de 3Cat (edició del 2021 dedicada a la 
salut mental) i l’Àrea de Salut Mental del CIBER 
(CIBERSAM), i a la col·laboració amb l’Institut 
de Salut Global de Barcelona (ISGlobal), centre 
impulsat per la Fundació ”la Caixa”.

Els problemes emocionals i de conducta són fre-
qüents en la infància: es calcula que aproximada-
ment un 13,4 % dels infants i adolescents patei-
xen problemes de salut mental arreu del món. 
Aquests trastorns poden continuar en l’edat 
adulta i tenir un gran impacte en els individus i les 
seves famílies. Tot i que la genètica és important, 
cada vegada hi ha més evidència que factors ambi-
entals físics presents a l’entorn també tenen un 
paper fonamental en la salut del cervell.

Els resultats de l’estudi reforcen la necessitat 
d’implementar estratègies per millorar la quali-
tat de l’aire, especialment en àrees al voltant de 
centres educatius.

Presentem el primer model  
capaç de predir l’evolució a llarg 
termini de l’esclerosi múltiple  
des del primer atac 

Els equips de Neuroimmunologia i IA (Modelatge 
Predictiu Computacional) del Grup de Recerca en 
Neuroimmunologia Clínica del VHIR i del Centre 
d’Esclerosi Múltiple de Catalunya (Cemcat) han 
publicat els resultats de la primera eina d’ús clínic 
capaç de predir l’evolució de l’esclerosi múltiple 
a partir del primer esdeveniment suggestiu de 
malaltia desmielinitzant, que habitualment és el 
primer signe de la malaltia. 

Es tracta del Barcelona-Baseline Risk Score 
(Barcelona-BRS), un model desenvolupat per 
l’equip investigador del Cemcat que incorpora 
múltiples variables biològiques i clíniques per clas-
sificar cada pacient segons la seva probabilitat de 
desenvolupar una discapacitat moderada a llarg 
termini. 

El model s’ha validat en més de 1.000 pacients 
del Cemcat i també s’ha confirmat amb dades de 
pacients externs. Poder preveure l’evolució de la 
malaltia des d’un principi és clau per prescriure el 
tractament mèdic més adequat en cada cas i evitar 
efectes secundaris innecessaris.
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Una nova estratègia terapèutica en 
primera línia duplica la supervivència 
en pacients amb un subtipus de 
càncer colorectal metastàtic

L’assaig clínic de fase 3 BREAKWATER ha avalu-
at la combinació d’encorafenib més cetuximab i 
quimioteràpia en comparació amb el tractament 
estàndard en pacients amb càncer colorectal 
metastàtic amb mutació en el gen BRAF V600E 
que no havien estat tractats prèviament. Els 
resultats de l’estudi demostren que la mediana de 
supervivència global va ser de 30,3 mesos en els 
pacients tractats amb la combinació experimen-
tal en primera línia, enfront dels 15,1 mesos en els 
pacients que van rebre el tractament estàndard.

La Dra. Elena Élez, oncòloga de l’Hospital i cap del 
Grup de Càncer Colorectal del VHIO, ha presentat 
aquests resultats, que podrien representar un canvi 
en el tractament estàndard per a aquests pacients, 
en el Congrés de la Societat Americana d’Onco-
logia Mèdica (ASCO), celebrat al maig a Chicago. 
Els resultats de l’estudi també s’han publicat en la 
revista The New England Journal of Medicine.

Desenvolupem una nova eina 
d’intel·ligència artificial per 
analitzar tumors hepàtics de manera 
automatitzada i precisa 

Investigadors del Grup de Radiòmica del VHIO, 
liderat per la Dra. Raquel Pérez-López, han desen-
volupat SALSA (Sistema per a la Segmentació i 
Detecció Automàtica de Tumors Hepàtics, per les 
seves sigles en anglès), una eina basada en aprenen-
tatge profund d’intel·ligència artificial, capaç de 
detectar i segmentar tumors hepàtics de manera 
precisa i totalment automatitzada. Els resul-
tats d’aquest treball s’han publicat en la revista  
Cell Reports Medicine.

SALSA aconsegueix la identificació i la delimitació 
precises i automatitzades de tumors hepàtics en 
imatges de tomografia computada facilitant una 
quantificació més precisa de la càrrega tumoral, 
un factor crucial en el pronòstic i el tractament 
del càncer, sense necessitat d'intervenció manual. 

Aquest dispositiu podria ajudar els professionals 
en el diagnòstic i la planificació d’intervencions 
quirúrgiques, així com en l’avaluació de la respos-
ta dels pacients al tractament a partir de parà-
metres com el volum, la densitat o la textura dels 
tumors hepàtics.

Els resultats de l’assaig clínic de fase 3 DESTINY-
Breast11 han demostrat que l’anticòs conjugat 
trastuzumab deruxtecan (T-DXd), administrat 
abans de la cirurgia, ofereix una millora estadísti-
ca i clínicament significativa en la taxa de resposta 
patològica completa respecte al tractament estàn-
dard en pacients amb càncer de mama HER2+ en 
estadi precoç localment avançat i d’alt risc.

Una de cada tres pacients diagnosticades de 
càncer de mama en estadi primerenc es consi-
dera d’alt risc ja que hi ha més probabilitat que 
la malaltia reaparegui i presenti un pronòstic 

desfavorable si no reben el tractament adequat. 
Per això, assolir una resposta patològica com-
pleta, és a dir l’absència de cèl·lules tumorals a la 
mama i als ganglis limfàtics, en la cirurgia després 
del tractament neoadjuvant, és un objectiu clau 
per reduir el risc de recaiguda.

Els resultats d'aquest assaig internacional de 
fase 3 en el qual participa el Dr. Santiago Escrivá 
de Romaní, oncòleg mèdic de l’Hospital i inves-
tigador del Grup de Càncer de Mama del VHIO, 
s’han presentat al Congrés de la Societat Europea 
d’Oncologia (ESMO) celebrat a Berlín.

Una nova estratègia terapèutica  
abans de la cirurgia millora els resultats 
i la qualitat de vida en pacients amb 
càncer de mama precoç d’alt risc
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PROFESSIONALS I PACIENTS,  
PROTAGONISTES

Pacients i professionals es bolquen 
en La Marató dedicada al càncer 

La Marató de 3Cat s’ha dedicat a la divulgació i l’im-
puls de la recerca en càncer, que ha vist augmen-
tar la seva incidència en els darrers anys a causa 
de l’envelliment de la població i els hàbits de vida.  
Un any més, pacients i professionals de Vall d’He-
bron han tingut un paper destacat en una edició 
que ha recaptat més de 9,7 milions per a la causa.

La Dra. Elena Élez, cap de la Unitat de Tumors 
Gastrointestinals del Servei d’Oncologia Mèdica 
de l’Hospital i cap del Grup de Tumors del Tracte 
Gastrointestinal del VHIO, i la Dra. Cristina Saura, 
cap de la Unitat de Càncer de Mama del Servei 
d’Oncologia Mèdica de l’Hospital i cap del Grup 
de Càncer de Mama del VHIO, han protagonitzat 
accions mèdiques per tal de sensibilitzar la ciuta-
dania de la importància de la prevenció i la detec-
ció precoç del càncer.

Homenatgem el voluntariat  
que col·labora amb l’Hospital 

Amb el lema ‘Gràcies per formar part d’aquest 
gran cor’, hem fet valer la tasca dels més de 400 
voluntaris i voluntàries pertanyents a associa-
cions de pacients i familiars, entitats, fundaci-
ons, clubs esportius, culturals i socials, i serveis 
públics com el cos de bombers, que col·laboren 
amb Vall d’Hebron.

El voluntariat s’ha convertit en un element més del 
procés de recuperació del pacient i en una peça 
clau per millorar el seu estat anímic. En aquest 
sentit, la tasca desinteressada que du a terme el 
voluntariat ajuda a reforçar una atenció centra-
da en les persones i representa un valor afegit a 
l’atenció sanitària que reben els pacients.

La 2a Cursa Vall d’Hebron  
arriba als 1.000 participants

Un miler de persones han omplert els carrers 
al voltant del Campus per participar en la 2a 
edició de la Cursa Vall d’Hebron, una cita espor-
tiva, solidària i oberta a tothom. La prova, de 5 
quilòmetres, amb sortida i arribada a l’avinguda 
Martí Codolar, ha aplegat professionals sanitaris, 
pacients, famílies i veïns del barri en un ambient 
festiu i inclusiu. Els guanyadors han estat Mireia 
Urrutia en la categoria femenina i Oriol Barba en 
la masculina.

Aquest any la Cursa no només ha estat una cita 
esportiva, sinó que també ha marcat el comença-
ment dels actes commemoratius del 70è aniversari 
de l’Hospital. Els beneficis de la Cursa s’han desti-
nat al programa Hospital Amable, una iniciativa que 
treballa per humanitzar l’atenció sanitària i millo-
rar el benestar emocional de pacients i famílies.
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El 2n Congrés Internacional de 
Comunicació en Salut aborda  
els reptes comunicatius  
d’un món en crisi i transformació

Amb el lema ‘Challenges in a changing world’, el 
congrés ha reunit experts, professionals i institu-
cions de l’àmbit de la comunicació en salut i el seu 
entorn per reflexionar sobre com ha d’evolucio-
nar el sector per fer front a un món marcat pels 
canvis geopolítics. La trobada ha permès generar 
un espai de debat i intercanvi d’idees per afron-
tar els grans reptes de la comunicació sanitària a 
escala global.

Algunes de les qüestions que s’han abordat són 
la comunicació en guerres i crisis humanitàries, 
la decisió de les institucions sanitàries de tenir 
presència o no en determinades xarxes socials, el 
paper de les celebritats en la percepció i les decisi-
ons de salut, o la incorporació de nous perfils pro-
fessionals als equips de comunicació.

El congrés ha rebut el suport de la European 
University Hospital Alliance (EUHA) i la col·labo-
ració principal de Medtronic, a més de la Fundació 
Vila Casas i Blanquerna Universitat Ramon Llull.

Professionals de Vall d’Hebron  
reben quatre Premis de Recerca  
de l’ICS

La Dra. Maria Buti, consultora sènior del Servei 
d’Hepatologia i investigadora principal del Grup 
de Malalties Hepàtiques del VHIR, ha rebut el 
Premi a la Trajectòria Investigadora als Hospitals 
de l’ICS; el Dr. Manel Mendoza, responsable de 
la Unitat d’Insuficiència Placentària del Servei 
d’Obstetrícia i cocap del Grup de Recerca de 
Medicina Materna i Fetal del VHIR, ha rebut el 
Premi a la Recerca amb Impacte en l’Àmbit de 
l’ICS; la Dra. Gloria Iacoboni, adjunta del Servei 
d’Hematologia i membre del Grup d’Hematolo-
gia Experimental del VHIO, ha rebut el Premi a 
l’Investigador/a Jove de l’ICS, i finalment, Laia 
Fernández i Berta Paez, investigadores predoc-
torals del Grup de Malalties Neurovasculars del 
VHIR, han rebut un Premi al Millor Pòster de 
Recerca de l’ICS.

Els guardons s’han lliurat en el marc de la 16a 
Jornada de Recerca de l’ICS, que ha posat en 
valor els avenços en recerca clínica i translacional 
en l’àrea del càncer. 

Dos professionals de Vall d’Hebron 
reben els Premis d’Excel·lència  
2025 del Col·legi de Metges  
de Barcelona

El Dr. Ricard Ferrer, cap del Servei de Medicina 
Intensiva, ha estat distingit en la categoria de 
medicina d’atenció hospitalària, mentre que la 
Dra. Diana Pou, metgessa especialista de la Unitat 
de Salut Internacional Drassanes-Vall d’Hebron, 
ha estat guardonada en la categoria de recerca 
biomèdica. 

Els Premis del COMB reconeixen trajectòri-
es basades en el compromís, l’honestedat, l’al-
truisme, la integritat i l’excel·lència professional. 
Els guardons s’atorguen en diferents àmbits de la 
medicina i el jurat està format per metges i met-
gesses de reconegut prestigi.

ConcilIA’m-Hebron,  
una eina amb IA per evitar  
les discrepàncies en la medicació,  
guanyadora del 7è Jo Innovo

El projecte ConcilIA’m-Hebron, una eina digital 
assistida amb intel·ligència artificial per detec-
tar i resoldre les discrepàncies en la medicació en 
el moment de l’alta, elaborar el pla individual de 
medicació visual del pacient i facilitar l’adherència 
a la medicació d’alt risc al domicili, ha guanyat la 
7a edició del Jo Innovo. 

Júlia Salvador, infermera gestora de la Unitat de 
Seguretat del Pacient, ha presentat el projecte en 
la categoria d’organització, qualitat i seguretat.

Els finalistes han estat Andrea Caballero, del 
Servei de Bioquímica Clínica, amb el projecte 
Lab-on, en la categoria de sostenibilitat i respon-
sabilitat social; Arnau Monforte, del Servei de 
Malalties Infeccioses, amb Simulació en Malalties 
Infeccioses (SIMI), en la categoria de talent, 
desenvolupament i benestar professional; i Juan 
León, del Servei de Nefrologia, amb el projecte 
Adherence per millorar la gestió hospitalària amb 
IA generativa, en la categoria d'atenció centrada 
en el pacient i la família. Blanca Oliver, resident 
del Servei de Cirurgia Pediàtrica, ha estat distin-
gida com a millor comunicadora.
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ACREDITACIONS, CERTIFICACIONS  
I RECONEIXEMENTS 

Som l’hospital de l’Estat  
amb més CSUR 

El Ministeri de Sanitat ha designat Vall  d’He-
bron com a centre, servei i unitat de referència 
(CSUR) en sis noves patologies i procediments: 
aneurisma intracranial complex i revascularit-
zació cerebral en adults; cefalees i neuràlgies 
cranials refractàries en adults; malformaci-
ons complexes de la xarnera craniocervical en 
adults; malalties minoritàries en adults que 
presenten trastorns cognitius; tractament 
quirúrgic del càncer de pàncrees de resseca-
bilitat límit en adults, i cirurgies dels trastorns 
del moviment. Aquest últim CSUR l’hem rebut 

en aliança amb l’Hospital Germans Trias i Pujol. 
El Ministeri de Sanitat també ens ha reacreditat 
com a centre de referència en adults i en pedia-
tria en esclerosi múltiple i en el conjunt d’atàxies i 
paraplegies hereditàries.

Amb aquestes noves acreditacions, ens posicio-
nem com el centre sanitari amb més acreditaci-
ons CSUR de l’Estat, amb un total de 50. En con-
cret, estem designats com a hospital de referència 
per a 21 malalties infantils i d’adults, 16 infantils i  
13 d’adults.

Rebem el certificat d’excel·lència  
en la implementació del Decàleg  
per a l’Eliminació de l’Hepatitis C 

Aquest certificat, que lliura l’Associació Espanyola 
per a l’Estudi del Fetge (AEEH) en col·laboració 
amb la companyia biofarmacèutica AbbVie, reco-
neix el compromís de l’Hospital per avançar en 
el diagnòstic i el tractament dels pacients amb 
aquesta malaltia, evitant-ne la pèrdua dins del sis-
tema sanitari. Vall d’Hebron du a terme una inten-
sa tasca de recerca en hepatitis virals i disposa de 
protocols clínics específics per a l’abordatge i la 
reducció del virus de l’hepatitis C.

Avancem en la lluita contra  
les resistències als antibiòtics  
amb la certificació del PROA 
pediàtric i d’adults
Vall  d’Hebron ha completat la primera fase de 
certificació dels seus Programes d’Optimització 
de l’Ús dels Antibiòtics (PROA), tant en pediatria 
com en adults, que atorga el Pla Nacional contra 
la Resistència als Antibiòtics (PRAN). Aquests 
programes multidisciplinaris tenen com a objec-
tiu millorar l’eficàcia dels tractaments, reduir els 
efectes adversos i contribuir a frenar l’amenaça 
creixent de les resistències bacterianes.

Entrem al rànquing  
dels 10 millors centres  
d’al·lergologia d’Europa

El Servei d’Al·lergologia ha rebut el segell de 
Centre of Excellence que atorga l’Acadèmia 
Europea d’Al·lergologia i Immunologia Clínica 
(EAACI). El segell certifica l’excel·lència en assis-
tència, recerca i formació i consolida el lideratge 
de Vall d’Hebron en el diagnòstic i el tractament 
de malalties al·lèrgiques complexes.
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Premi al Millor Servei  
de Radiologia de l’Estat 

La Societat Espanyola de Radiologia Mèdica 
(SERAM) ha atorgat a Vall  d’Hebron el Premi 
al Millor Servei de Radiologia pel seu compro-
mís per l’excel·lència assistencial i docent, el seu 
impuls a la recerca i la seva contribució al desen-
volupament de l’especialitat. 

Reconeixement a l’excel·lència  
en rehabilitació respiratòria

Vall d’Hebron ha rebut l’acreditació de la Societat 
Espanyola de Pneumologia i Cirurgia Toràcica 
(SEPAR) com a unitat especialitzada en rehabi-
litació respiratòria. Es tracta del primer reconei-
xement d’aquest tipus que concedeix la societat 
científica, un aval a la feina d’un equip que, en els 
últims anys, ha consolidat aquest àmbit com una 
eina clau per millorar la qualitat de vida dels paci-
ents amb patologies pulmonars.

Lideratge en rànquings  
nacionals i internacionals 
Vall  d’Hebron i els seus professionals han des-
tacat, un any més, en els rànquings nacionals 
i internacionals de més prestigi, com els que 
publiquen Newsweek i Statista, el Monitor de 
Reputació Sanitària (MRS), Brand Finance, 
Forbes o Clarivate™, entre d’altres. 

70è millor hospital del món i  
4t millor de l’Estat en el rànquing  
World’s Best Hospitals de Newsweek i Statista

Primer hospital de l’Estat, 5è d’Europa  
i 27è del món en el rànquing d’hospitals  
intel·ligents de Newsweek i Statista

Vuit especialitats entre les 100 millors del món  
al rànquing World’s Best Specialized  
Hospitals de Newsweek i Statista 

5è millor hospital públic de l’Estat  
i líder en cinc serveis clínics segons  
el Monitor de Reputació Sanitària 

17 especialistes entre els millors de l’Estat  
segons el Monitor de Reputació Sanitària

73è centre mèdic acadèmic del món i  
un dels tres únics de l’Estat amb la marca  
més forta segons Brand Finance

Millor hospital de Catalunya i, per primer cop, 
tercer de l’Estat, segons l’Índex d’Excel·lència 
Hospitalària de l’Instituto Coordenadas  
de Gobernanza y Economía Aplicada 

El Servei de Farmàcia, menció d’honor  
als premis Best in Class de Gaceta Médica 

Tres professionals entre els 100 millors  
metges de l’Estat segons la revista Forbes

Tres professionals reconeguts com a  
millors professionals de l’Estat per MERCO

Vuit investigadors i investigadores  
entre els més citats del món en  
la llista anual de Clarivate™
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HOSPITAL AMABLE 

El programa Hospital Amable impulsa projec-
tes d’humanització i innovació que milloren l’ex-
periència de pacients i famílies a Vall  d’Hebron. 
A través de la transformació d’espais i iniciatives 
orientades al benestar emocional, contribueix a 
crear entorns més acollidors i agradables. 

Així, gràcies a les fundacions Aladina, Albert 
Bosch i Small, aquest 2025 hem estrenat la nova 
planta d’Oncohematologia Infantil i Adolescent, 
un espai totalment nou, que duplica la superfície 
anterior i que permet disposar d’habitacions indi-
viduals i zones diferenciades segons l’edat. Amb 
una inversió de 7,4 milions d’euros, el projecte és 
una mostra clara del que pot fer possible el treball 
en aliança per millorar el benestar dels pacients. 

En el marc del programa Hospital Amable i amb el 
suport de la Fundació Barça, també hem posat en 
marxa Univers Digital, un projecte innovador que 
utilitza tecnologies de realitat virtual, immersiva 
i augmentada, i que ha estat cocreat amb paci-
ents adolescents per millorar la seva experiència 
a l’hospital. 

Altres projectes solidaris que s’han fet realitat són 
l’arribada dels kits ‘Nixi for Children’ per als infants 
amb càncer ocular i les seves famílies, gràcies a la 
Fundació Nineta dels Teus Ulls; la incorporació 
de nou bicicletes estàtiques infantils a la planta 
d’oncologia pediàtrica, amb el suport del Col·legi 
de Fisioterapeutes de Catalunya; la renovació de 
la sala de cures a l’Àrea de Ginecologia de l’Hos-
pital de la Dona; i la donació de mobiliari d’IKEA 
Badalona per fer més acollidora l’aula hospitalària.

Les campanyes solidàries de Nadal i Sant Jordi 
també han continuat mobilitzant la ciutadania a 
favor de Vall  d’Hebron. Amb ‘Omplim Vall  d’He-
bron d’Estrelles’ i ‘Una rosa per a cada pacient’, 
aquest 2025 hem recaptat 54.455 euros i 43.000 
euros, respectivament. Persones, empreses i enti-
tats han contribuït d’aquesta manera al progra-
ma Hospital Amable amb els seus donatius en les 
campanyes respectives.

Més 
informació!



www.vallhebron.com 
Segueix-nos a
les xarxes socials
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