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Presentacio

L’any 2025 hem tornat a donar compliment als
compromisos anuals d’activitat i qualitat assis-
tencial establerts pel Servei Catala de la Salut.
Hem incrementat lactivitat quirudrgica major,
les altes hospitalaries i les visites ambulatories.
Alhora, hem disminuit I'estada mitjana d’hospita-
litzacio convencional i la taxa de reingressos, aixi
com la mortalitat intrahospitalaria.

Aquests bons resultats continuats dels darrers
anys reflecteixen una excel-lencia consolidada de la
nostra institucio —hem assolit els 50 CSUR adults i
pediatrics— i una millora en I’eficiencia i en la utilit-
zacio dels recursos, tal com queda pales en el tan-
cament dels diferents exercicis pressupostaris.

Aquest 2025, pero, no ha estat un any més.
[’Hospital ha celebrat el seu 70e aniversari, coin-
cidint amb la finalitzacid del Pla Estrategic 2021-
2025. Un pla que ha assolit un alt grau de consecu-
cio en les seves nou linies d’actuacio. Hi ha moltes
fites rellevants executades durant aquests cinc
anys, tot i que voldria destacar tres ambits en els
quals hem avancat significativament.

En primer lloc, el nou model d’organitzacié assis-
tencial i de gestid clinica, basat en les arees de
coneixement i la intensitat de cures, s’ha imple-
mentat amb un éxit notable a les unitats d’hospi-
talitzacié. Un model que posa al centre les necessi-
tats dels pacients i reconeix els rols professionals,
promovent la recerca, els itineraris formatius, la
multidisciplinarietat, la participacio ciutadana i
les aliances territorials.

Ensegon lloc,’Hospital ha fet un saltimportant en
innovacié tecnologica, tant d’equipaments medics
com d’avencos en la digitalitzacio i ’'arquitectura
de les dades, aixi com diverses reformes estructu-
rals. Bona part d’aquests recursos s’han obtingut
gracies a projectes de compra publica innovadora
i de fons europeus, i alguns son fruit de col-labora-
cions amb entitats de la societat civil.
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En tercer lloc, destaquem I'impuls definitiu al pro-
jecte del Nou Vall d’Hebron. L’heliport i ’Edifici
Central del VHIR ja son una realitat i donen pas
a l'adjudicacio de les obres de ’edifici d’atencio
ambulatoria de la Teixonera, que es convertira en
un referent de gestio centrada en els principals
problemes de salut de la poblacio.

Afrontem el futur immediat amb I’elaboracié d’un
nou Pla Estrategic per al periode 2026-2030, que
ens ha de servir per liderar els principals reptes
del nostre sistema sanitari, com ara el desplega-
ment de politiques de sostenibilitat, la medicina
personalitzada, una estrategia de dades robusta,
seguraiutil,i models d’atencio i compra basats en
el valorien els resultats en salut.

Aquest pla també ens ha de guiar en la continua-
cio de les millores de les infraestructures actuals,
en l’adquisicié de tecnologia capdavanteraien els
objectius segiients del Nou Vall d’Hebron, entre
els quals destaquen els edificis FULL (Farmacia,
Urgencies, Laboratori de Genetica i Logistica) i
Hi-Magic, un nou centre d’atencid integral al paci-
ent pediatric quirurgic que redefinira I’atencio i el
tractament dels pacients pediatrics amb necessi-
tats quirurgiques complexes.

El recull de les principals dades d’activitat i de
les fites més destacades del 2025 mostra la feina
valuosa i imprescindible duta a terme pels gai-
rebé deu mil professionals de la institucié que,
amb la seva excel-lencia i implicacio, posicionen
Vall d’Hebron, any rere any, com un centre punter
i de referéncia nacional i internacional.

Albert Salazar
Gerent de I’'Hospital
Universitari Vall d’Hebron
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ACTIVITAT ASSISTENCIAL
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PERSONES
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DESPESA PRESSUPOSTARIA
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RECERCA

COMUNICACIO

o]

Activitat del Vall d’Hebron
Institut de Recerca (VHIR) i
del Vall d’Hebron Institut
d’Oncologia (VHIO)
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empreses derivades
actives
spin-offs i start-ups
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i cartes cientifiques.
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ATENCIO CIUTADANA I PARTICIPACIO ——

EXPERIENCIA DE PACIENT
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Instal-lem un ciclotrd que
permetra crear radiofarmacs

per millorar els diagnostics i els
tractaments de precisido molecular

El ciclotro, I'inic public actualment a Catalunya,
ésunapecameésdel Nou Valld’Hebronilaprime-
ra pedra del projecte Ciclocat, que uneix assis-
tencia clinica i recerca biomedica per fer avan-
car el sistema sanitari catala cap a una medicina
més eficient, accessible, precisa i innovadora.

Aquest accelerador de particules permetra
produir una gran varietat de radioisotops,
essencials per crear radiofarmacs amb els
quals es podran fer diagnostics més precisos
i tractaments més personalitzats. Aquests
farmacs son especialment utils per fer proves
d’imatge, com ara la tomografia per emissio
de positrons (PET), ja que ajuden a mostrar el
funcionament dels teixits i els organs en temps
real. Aixo és clau en el diagnostic precog del
cancer i de diverses malalties neurologiques,
inflamatories i del cor.

Estrenem una nova Area
Terapéutica per a pacients
amb lesidé medul-lar

Avancar cap a l’excel-lencia i la personalitzacio
del tractament dels pacients amb lesié medul-
lar, promovent la rehabilitacié precoc i la millora
de 'autonomia fins on permeti el grau i el tipus
de lesié. Aquest és l'objectiu de la nova Area
Terapeutica, un espai diafan de 257 m? constru-
its a la planta O de I’'Hospital de Traumatologia,
Rehabilitacié i Cremats.

L’espai esta equipat amb grues al sostre per pro-
moure la marxa suspesa amb arnes i facilitar la
mobilitzacio precoc dels pacients. També incorpora
una zona de terapia ocupacional, amb cuinailavabo
adaptats, perque que els pacients puguin entre-
nar les habilitats de la vida quotidiana i guanyar en
autonomia. Aixi mateix, I'espai s’ha dotat de tecno-
logia especifica, com ara exoesquelets o realitat vir-
tual. Més de 160 pacients ’any, tant ingressats com
ambulatoris, es beneficiaran d’aquest nou recurs.

MEMORIA 2025




Entra en funcionament
la nova Area d’Oncohematologia
Infantil i Adolescent, amb el doble
d’espai i tecnologia innovadora

La nova Area d’Oncohematologia Infantil i Ado-
lescent agrupa dotze habitacions per a nens i
nenes, vuit per a adolescents i adults joves, i nou
habitacions d’entorn protegit per a trasplanta-
ment hematopoetic, totes individuals i conce-
budes com a petits apartaments per afavorir
la vida familiar. A més, disposa d’una terrassa
exterior, zones d’oci i descans diferenciades per
franges d’edat, espais comuns per a les fami-
lies i arees de treball per als professionals més
amplies i amb millors condicions luminiques.

Els nous espais combinen el confort amb la tec-
nologiamésinnovadora,ambequipament medic
per a pacients semicritics, fet que respresenta
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un salt qualitatiu i de seguretat important que
facilitara el desenvolupament de terapies inno-
vadores. També inclouen una unitat d’assaigs
clinics per dur a terme els 60 assaigs clinics
actius a Vall d’Hebron en linies de recerca com
lesterapiesavancadesiCAR-T,laterapiagenica
i el neuroblastoma.

La reforma, financada integrament per les fun-
dacions Aladina, Albert Bosch i Small, ha sig-
nificat una inversio total de 7,4 milions d’euros
entre obra i equipament clinic, i el seu disseny
ha estat cocreat per pacients, familiars i profes-
sionals per garantir un espai funcional que res-
pongui a les necessitats dels usuaris.

HOSPITAL UNIVERSITARI VALL D’HEBRON

Renovem la Unitat de Preingrés
Quirargic de Hospital de
Traumatologia, Rehabilitacié i Cremats

[’Hospital de Traumatologia, Rehabilitacid i
Cremats de Vall d’Hebron ha renovat la Unitat
de Preingrés Quirurgic, creada el 2013 per prepa-
rar els pacients abans d’una cirurgia i evitar que
hagin d’ingressar la nit anterior a la intervencio.

La nova unitat, ara s’ubica a la mateixa planta que
la Unitat d’Admissions i els quirofans de cirurgia
programada, té una superficie de 228 m?i constade
dotze boxs, un dels quals equipat amb condicions
d’aillament per a pacients que ho requereixin. L’espai
disposa, amés, d’'un bany adaptat i dos vestidors.

Aquesta nova ubicacid suposa un nou pas per
minimitzar trasllats evitables i optimitzar el
temps d’espera dels pacients i ’hora d’inici de les
cirurgies. Aquestes obres de millora han repre-
sentat una inversié de 480.000 euros.
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Potenciem ’atenci6 a
les malalties neurodegeneratives
amb un nou espai a ’Edifici Garbi

Cada any oferim assistencia a 11.000 pacients
amb malalties neurodegeneratives, un grup de
patologies neurologiques croniques i progres-
sives associades a una acumulacié de proteines
anomales al cervell.

Cinc noves consultes externes, dos despatxos
de neuropsicologia i una butaca per fer tracta-
ments a ’hospital de dia de I’Edifici Garbi del
Parc Sanitari Pere Virgili han ampliat la capacitat
de Vall d’Hebron per atendre aquests pacients
amb demencies i trastorns del moviment.

També s'ha fet una revisio dels circuits assistenci-
alsidels fluxos de treball,is'hadonat pes alafigura
de lainfermera de practica avancada, clau per pro-
porcionar educacio sanitaria a pacients i cuida-
dors, i empoderar-los en el maneig de la malaltia.

MEMORIA 2025



Setmanes
d’Arquitectura
2025

12 maig
— 28 juny

e

L’Edifici Central del VHIR,
guanyador del Premi FAD
d’Arquitectura 2025

El jurat I’ha valorat com un projecte de gran
qualitat que destaca per la seva elegancia i pre-
cisio en l’execucio, ja que ha aconseguit reorga-
nitzar el campus universitari tot integrant un
edifici de grans dimensions en la trama urbana
amb una sensibilitat especial envers I’entorn.
BAAS Arquitectura i Espinet / Ubach son els res-
ponsables d’aquest edifici iconic, que representa
una de les primeres peces del Nou Vall d’Hebron.

Amb una superficie total de 16.792 m?, I’Edifici
Central del VHIR s’ha convertit en poc temps
en un punt de trobada per impulsar la recerca
d’avantguarda, I’excel-lencia cientifica, la inno-
vacio i la docéncia, amb un enfocament clar en la
millora de la qualitat de vida de les persones.
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El Nou Vall d’Hebron,
exemple d’equipament sanitari
obert al barri i a la ciutat

En el marc de les Setmanes de I’Arquitectura,
organitzades per ’Ajuntament de Barcelona i la
Fundacio Mies van der Rohe, hem acollit les jor-
nades ‘Ciutats i equipaments de salut’.

Ponents i participants han analitzat com dis-
senyar equipaments meés adaptats als reptes
actuals i futurs, tant des del punt de vista fun-
cional com urbanistic, i com repensar la relacid
entre salut i ciutat des d’una mirada transversal
i col-laborativa.

En l’ediciéo d’enguany i per primera vegada, el
Campus Vall d’Hebron hi ha tingut una destacada
participacié com a exemple d’equipament obert i
integrat al barriiala ciutat.

HOSPITAL UNIVERSITARI VALL D’HEBRON

Optem per I’energia neta
i renovable amb la instal-lacié de
4.000 m? de plaques fotovoltaiques

Vall d’Hebron ha posat en funcionament un total
de 1.450 plaques fotovoltaiques distribuides per
les cobertes de diversos edificis del Campus. La
nova instal-lacio, que ocupa una superficie de
4.000 m? i té una poténcia maxima de 870kWp,
és una de les més grans desplegada fins ara en un
centre sanitari public a Catalunya.

L’energia generada per aquests panells solars
s’utilitza exclusivament per al funcionament del
Campus i permetra cobrir fins al 10 % del seu
consum electric total. Aixo implicara un estalvi
d’entre 50.000 i 60.000 euros anuals en la factu-
ra de lallum del centre. La instal-lacio de la planta

=
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també reduira fins a 50 tones d’emissions de CO,
cada any. D’aquesta manera, Vall d’Hebron fa un
pas endavant en I’'us d’energies netes, renovables
i sostenibles, i reforcga el seu compromis amb la
cura del medi ambient.

Amb una inversio total de 750.000 euros, aquest
projecte forma part del programa d’incentius lli-
gats a 'autoconsum i 'emmagatzematge, amb
fonts d’energia renovable, aixi com a la implan-
tacio de sistemes termics renovables en el sector
residencial, en el marc del Pla de recuperacio,
transformacio i resiliencia, financat per la Unid
Europea - NextGenerationEU.

T
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istories

70 ANYS
AL COSTAT DE LES PERSONES

Celebrem el 70é aniversari
de ’Hospital

Amb el lema ‘70 anys al teu costat’, aquest 2025
I’'Hospital ha celebrat el seu 70e aniversari amb
I'objectiu d'acostar la institucio a la ciutadania i
fer valer la tasca de tots i cadascun dels professi-
onals que, al llarg d’aquests anys, han contribuit
a fer de Vall d’Hebron un centre capdavanter en
I’ambit nacional i internacional.

Aquest missatge també s’ha vist en una gran lona
que s’ha desplegat ala torre de ’'Hospital Infantil
i de la Dona i que ha tingut com a protagonistes
una infermera i una pacient amb una fotografia
per recordar com va ser atesa decades enrere.
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Coincidint amb P’aniversari, hem obert un nou
espaiweb perdonaraconeixerlahistoriadelains-
titucio i descobrirles efemerides més importants
de cada decada, no només a través de textos sind
també de testimonis, imatges i documents inedits.
Aixi mateix, la 2a edicié de la Cursa Vall d’Hebron
i del Congrés Internacional de Comunicacié en
Salut també s’han emmarcat en la commemora-
cio del 70¢ aniversari.



On som
Bénde estomos
Where we ore now

Una exposicido immersiva
al Palau Robert,
acte central de Paniversari

L’acte principal hatingut lloc el darrer trimestre del
2025 amb una exposicié immersiva al Palau Robert,
que han visitat més de 35.000 persones. Amb el
titol “70 anys fent Vall d’Hebron amb tu’, la mostra
ha proposat un viatge al passat, al present i al futur
del Campus, convidant el visitant a posar-se ala pell
de pacients i professionals en diferents moments
de la vida, des del primer batec fins a la vellesa.

L’itinerari s’iniciava amb I'embaras i la medicina
fetal, acompanyant una dona i el seu nadé fins al
moment del part. Amb recursos de realitat vir-
tual, la segona parada se centrava en la infancia,
I’adolescencia i la transicié a I'edat adulta, amb
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especial atencio a les malalties minoritaries i I'on-
cologia pediatrica i juvenil. El tercer espai endinsa-
va el public en 'univers del cervell i I'ictus, amb una
experiencia immersiva que permetia comprendre
perque cada segon compta quan es produeix un
accident cerebrovascular. L’itinerari continuava en
un quirofan, on els visitants podien interactuar amb
un robot quirurgic i descobrir el mon dels trasplan-
taments, i culminava amb I'etapa de la fragilitat.

L’exposicio ha estat possible gracies a la col-labo-
racio de Siemens Healthineers, GE HealthCare, Air
Liquide HealthCare, la Diputacio de Barcelona i la
Fundacié VilaCasas comacol-laboradors principals.

HOSPITAL UNIVERSITARI VALL D’HEBRON

FITES ASSISTENCIALS

Fem el primer trasplantament
de cara del mén d’una donant
que va rebre eutandsia

Valld’Hebron hadut a terme tres dels sis trasplan-
taments de cara realitzats fins ara a I’Estat espa-
nyol. L’dltim ha estat possible gracies a la donacio
d’una dona que havia sol-licitat la prestacio d’aju-
da per morir i va expressar la voluntat de donacio.

Es tracta d’'una cirurgia de maxima complexitat,
considerada un trasplantament de teixit vascu-
laritzat compost, que ha durat més de 16 hores i
ha implicat un centenar de professionals de dife-
rents especialitats i disciplines amb un altissim
nivell d’expertesa.

La base d’aquesta cirurgia son les tecniques de
microcirurgia vasculonerviosa, tant per fer I'ex-
traccio i laimplantacio com per garantir la maxima
funcionalitat, expressivitat i sensibilitat facial de la
persona receptora.
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El trasplantament de cara €s una cirurgia funci-
onal que es du a terme quan el pacient ha perdut
zones del rostre que no es poden restituir amb
altres tecniques quirurgiques habituals de cirur-
gia plastica.

En aquest cas, la receptora requeria un trasplan-
tament de la part central del rostre, després de
patir una necrosi dels teixits de la cara per una
infeccid bacteriologica.

MEMORIA 2025



Liderem P’activitat de
trasplantaments d’6rgans
a ’Estat i a Catalunya el 2025

[’any 2025 a Catalunya s’han dut a terme
1.356 trasplantaments d’organs. A tot I’Estat, la
xifra de trasplantaments globals ha arribat als
6.335. Un any més, Vall d’Hebron ha liderat, amb
387 intervencions, el ranquing de centres amb
més trasplantaments efectuats: 359 en adults i
28 pediatrics.

Del total de trasplantaments d’organs solids
duts a terme per Vall d’Hebron, 185 han estat de
ronyo, 108 de pulmé i 66 de fetge, tots en adults;
i 13 hepatics, 10 de ronyo, 3 de cor i 2 pulmonars,
eninfantsiadolescents. Amb aquestes xifres, ens
posicionem com el centre que ha dut a terme més
trasplantaments de pulmé de tot ’Estat.

Vall d’Hebron és I'unic centre de Catalunya que
compta amb programes de trasplantament
d’adults i pediatrics.
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Commemorem els 40 anys
del primer trasplantament hepatic
pediatric de I’Estat amb éxit

El 7 de juny de 1985, una nena de dos anys amb
atresia de les vies biliars, la principal indicacio de
trasplantament hepatic en la infancia, inaugurava
el programa de trasplantament hepatic pediatric
de Vall d’Hebron, el primer de I’Estat. Durant la
decada dels vuitanta, el trasplantament hepatic
es trobava encara en una fase inicial de desenvo-
lupament i es considerava una terapia de rescat,
reservada només per a casos en que no hi havia
altres alternatives terapeutiques.

Des d’aleshores, Vall d’Hebron ja ha dut a terme
prop de 500 trasplantaments de fetge a infants
i el procediment forma part de l’activitat qui-
rurgica ordinaria del centre. En quatre decades,
no només ha millorat el maneig dels pacients
pediatrics amb trasplantament hepatic, sino
també el seu acompanyament i la transicio a
I’edat adulta.
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Som el primer centre de I’Estat
a fer un trasplantament pediatric
simultani de cor i fetge

Més de 30 professionals de Vall d’Hebron han par-
ticipat en una cirurgia d’alta complexitat, pionera
a ’Estat, en que s’ha trasplantat en una mateixa
intervencid el cor i el fetge a un noi de 16 anys amb
una cardiopatia congenita que li havia provocat
una fallada terminal dels dos organs. Aquest tras-
plantament cardiohepatic ha permes al pacient
recuperar la seva vida.

A més de I'expertesa dels professionals, en I’exit
de la intervencio ha estat clau I’'is de la tecnica
HOPE. Aquesta tecnica fa circular una solucié
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oxigenada a una temperatura molt baixa a través
del fetge del donant per preservar-lo millor. Aixo
permet mantenir ’organ fora del cos més enlla del
limit de les 8 hores, ja que ajuda a reduir el dany
isquemic per falta d’oxigen i en millora la viabili-
tat entre I’extirpacio i el trasplantament de fetge,
mentre I'equip de cirurgia cardiaca du a terme el
trasplantament de cor.




Posem en funcionament la primera
Unitat d’Alteracio en la Biologia
dels Telomers de I’Adult de I’Estat

Els telomers son regions d’ADN altament repeti-
tiu que protegeixen els extrems dels cromosomes.
Les telomeropaties, que consisteixen a tenir uns
telomers més curts de I’habitual a causa de muta-
cions genetiques, poden comportar el debut pre-
matur de malalties associades a l’envelliment,
malalties pulmonars o malalties ginecologiques.

Amb l'objectiu d’atendre pacients amb telomero-
paties que s’han manifestat a I’edat adulta i també
als seus familiars, sovint individus sans amb deter-
minades mutacions als gens de manteniment dels
telomers, Vall d’Hebron ha posat en marxa la pri-
mera Unitat d’Alteracio enlaBiologiadels Telomers
de ’Adult de ’Estat. La Unitat disposa d’una con-
sultaen que participen, a més de professionals dels
serveis d’Hematologia i Genetica, professionals de
Pneumologia, Hepatologia, Otorrinolaringologia,
Dermatologia i Cirurgia Oral i Maxil-lofacial.

Un cop diagnosticats, els pacients simptoma-
tics reben un seguiment personalitzat per tal
de detectar, com més aviat millor, I’aparicio de
malalties associades a la telomeropatia i millo-
rar-ne aixi la supervivencia i la qualitat de vida.
A més, la Unitat du a terme un estudi genétic dels
familiars per detectar aquells en que la telomero-
patia pugui estar latent.

Liderem un projecte per
detectar precocment
el dengue autécton

El projecte Den-Aut, coordinat per la Unitat de
Medicina Tropical i Salut Internacional del Servei
de Malalties Infeccioses, s’ha implementat en deu
centres d’atencio primaria (CAP) de la ciutat de
Barcelona per detectar casos simptomatics de
dengue autocton.

Es tracta d'un sistema de vigilancia que ha permes
reforcar la capacitat de resposta, millorar laforma-
cio dels professionals sanitaris, valorar ’efectivitat
i la viabilitat dels programes existents i, amb aixo,
contribuir alareduccié del risc de brots de dengue
a Catalunya, anticipant-nos a possibles escenaris
derivats del risc de transmissié autoctona.

A més de la Unitat de Medicina Tropical i Salut
Internacional del Servei de Malalties Infeccioses i
dellaboratori de Microbiologia de Vall d’Hebron, el
projecte ha comptat amb la participacio de ’Aten-
cio Primaria de Barcelona de T'ICS, la Societat
Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria
(CAMFiC)iel Consorci d’Atencio Primaria de Salut
Barcelona Esquerra (CAPSBE), amb el suport de
’Agencia de Salut Publica de Barcelona.
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Extirpem un tumor al fetge

fins ara inoperable amb una
cirurgia que incorpora técniques
de trasplantament hepatic

[’Hospital ha extirpat un tumor a les vies biliars
que era inoperable amb els procediments utilit-
zats fins ara en cirurgia hepatica. Per fer-ho, s'ha
aplicat una tecnica propia del trasplantament
hepatic, que permet mantenir ’organ amb vida
mentre se’n desconnecta temporalment la circu-
lacié sanguinia.

Unade les claus de I’exit de la intervencio ha estat
I’s de la tecnologia HOPE, que s’utilitza en el
trasplantament hepatic adult i pediatric per pre-
servar ’organ entre I’extraccid i la seva implan-
tacid. En aquest cas, pero, el repte no ha estat
preservar I'organ fora del cos, siné connectar la
maquina directament a la pacient, sense moure
el fetge de lloc, i protegir-lo mentre quedava tem-
poralment sense flux ni drenatge sanguini durant
I’extirpacio del tumor.

Amb aquesta cirurgia pionera, Vall d’Hebron es
consolida com a centre de referencia en terciaris-
me oncologic i obre una nova opcié terapeutica
per a pacients amb tumors hepatics avancats que
fins ara rebien tractaments pal-liatius.
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Les infermeres de perfusio,
una especialitzacid
imprescindible a quiréfan
i poc coneguda

Quan el cor i els pulmons han de deixar de funci-
onar per dur a terme cirurgies de maxima com-
plexitat, entren en joc les infermeres de perfusio.
Es tracta de professionals altament especialitza-
des que s’ocupen del maneig de les maquines de
circulacio extracorporia a quirofan, imprescindi-
bles en els trasplantaments cardiacs, de pulmo
i hepatics que requereixen suport extracorpori.
També intervenen en les cirurgies d’urgencia
que requereixen ECMO (oxigenacié per membra-
na extracorporia) i en processos de donacié en
asistolia, tant controlada com no controlada.

En total, a Vall d’Hebron treballen vuit d’aques-
tes professionals, dues d’elles a ’Hospital Infantil,
que es formen cursant un master de dos anys des-
prés de la diplomatura. A més dels coneixements
tecnics sobre les maquines de circulacié extra-
corporia, les infermeres de perfusioé tenen conei-
xements d’hemodinamica, fisiologia i, en definiti-
va, del maneig integral del pacient critic.
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La Unitat de Tecnologies 3D
rep Pautoritzacid per fabricar
productes sanitaris a mida

A la Unitat hi treballen, entre altres, enginyers
biomedics, tecnics superiors en diagnostic per la
imatge i professionals assistencials que, a partir
d’imatges mediques, desenvolupen models i pro-
ductes 3D, tant virtuals com impresos, per oferir
suport al’assistencia, la formacid ila recerca.

Gracies a aquesta autoritzacio del Departament de
Salut, ara pot fabricar productes sanitaris a mida
de cada pacient, en una aposta important per la
medicina personalitzada a fi d'oferir diagnostics,
tractaments i cirurgies més precises.

Aixi, 'equip de la Unitat de Tecnologies 3D pot
fer guies quirurgiques i models anatomics per a
la planificacié quirurgica; ortesis i protesis exter-
nes per donar suport al tractament d’afeccions
del sistema locomotor, i impressio additiva per al
tractament de pacients cremats, entre d’altres.

Incorporem el monitoratge
sense fils durant el procés
de part

Vall d’Hebron i la resta d’hospitals de 'ICS han
desenvolupat un projecte d’innovacié tecno-
logica que ha modernitzat els equipaments de
maternitat. Es coneix com a Smart Part i ha
permes lamillorailarenovacio de I’equipament
disponible als hospitals de la institucio per a
I’atencid durant el part.

Un d’aquests equipaments soén els transduc-
tors sense fil, que possibiliten el monitoratge
del fetus durant el part sense que les mares
hagin d’estar connectades al monitor.

El monitoratge sense fils permet a la dona
embarassada caminar per I’habitacio, fer canvis
de postura freqlients i, fins i tot, dutxar-se o
submergir-se en aigua. Aixo millora el confort,
redueix el dolor i facilita la sortida del nado.
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Posem en marxa una
Unitat de Tractament Integral
de I’Obesitat Infantil

Lanova Unitat, integrada per un equip multidis-
ciplinari d’endocrinologia pediatrica, psicologia,
nutricio, rehabilitacié i fisioterapia, ofereix un
abordatge innovador per capgirar ’augment de
I'obesitat registrat en les darreres dues decades.

A la consulta arriben els casos més greus deri-
vats des de ’atencio primaria o d’altres serveis
del’Hospital. Cada cop es diagnostiquen infants
més petits, amb un grau més elevat d’obesitat i
una salut emocional fragil.

La Unitat de Tractament Integral de ’Obesi-
tat Infantil, que depen del Servei d’Endocri-
nologia Pediatrica, col-labora amb la Unitat de
Tractament Integral de I’'Obesitat d’Adults.
A més de fer la transicio efectiva cap a I’edat
adulta, a través del VHIR, s'investiguen les
causes de I'obesitat per oferir tractaments per-
sonalitzats i innovadors.

Nova Unitat de Consell Genétic
per a pacients amb malalties
renals hereditdries

Per tal de millorar el diagnostic i oferir consell
reproductiu a les persones que pateixen malalti-
es renals hereditaries, Vall d’Hebron ha posat en
marxa una Unitat de Consell Genetic. Aquesta
Unitat complementa la tasca de la Unitat de
Malalties Renals Hereditaries d’Adults i també fa
d’enllac entre els pacients pediatrics amb malalti-
es hereditaries que transiten cap al’edat adulta.

Les malalties renals hereditaries son la principal
causa de malaltia renal cronica en la infancia i en
un 15-20 % de pacients en edat adulta. En el paci-
ent pediatric, molt sovint les patologies renals
que causen fallada renal son de causa genetica i
requereixen un abordatge expert i integral.
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DOCENCIA D’EXCEL-LENCIA

Incorporem tres exoesquelets
per millorar la rehabilitacio de
pacients amb malalties
neuromusculars minoritdries

El Departament de Salut ha dotat el sistema
sanitari public catala amb 13 exoesquelets per
reforcar la rehabilitacio de persones amb malal-
ties minoritaries neuromusculars i millorar-ne
I’autonomia i la qualitat de vida. Vall d’Hebron
ha estat un dels centres beneficiats amb aquests
dispositius, que representen un pas endavant en
la innovacio terapeutica i en ’'abordatge d’aques-
tes patologies poc freqlients.

En concret, ’'Hospital ha rebut un exoesquelet
pediatric, destinat a la rehabilitacié d’infants amb
afectacié de la marxa, i dos exoesquelets per a
adults, un per a pacients amb afectacio bilateral
i un altre per a pacients amb afectacid unilate-
ral. Aquests dispositius robotics assisteixen el
moviment i permeten entrenar la marxa en paci-
ents amb perdua de for¢a o mobilitat derivada de
malalties neuromusculars.
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Ens centrem en I’Gs segur

del medicament, la seguretat
transfusional i els aspectes legals
i étics de la seguretat del pacient

Reconeixent la seguretat del pacient com una pri-
oritat de salut mundial, 'any 2019, I'Organitzacid
Mundial dela Salut (OMS) va establir el 17 de setem-
bre com el Dia Mundial de la Seguretat del Pacient.
Seguint I'impuls de ’'OMS, Vall d’Hebron ha orga-
nitzat un cicle de jornades i tallers cientifics cen-
trats en aspectes clau de la seguretat del pacient,
que hareunit més de 400 professionals del sector.

Amb un enfocament multidisciplinari, les jornades
han abordat temes relacionats amb I'us segur del
medicament, la seguretat transfusional, la dimen-
si6 etica i legal de la practica clinica i la protec-
cid dels drets dels pacients en un entorn sanitari
cada vegada més complex. També s’han organit-
zat tallers per reforcar les practiques segures en
I’atencio al pacient pediatric i visites al Servei de
Farmacia per donar a coneixer les accions que du
aterme en materia de seguretat del medicament.
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Enfortim la formacio
sanitdaria especialitzada

Aquest 2025, un total de 678 residents han comen-
cat o continuat la seva formacio sanitaria especia-
litzada a Vall d’Hebron.

Cal destacar que el 80 % dels nous residents que
ens han triat per fer I'especialitzacio estan dins
del primer o segon quartil de ’adjudicacid estatal,
fet que consolida l’elevada capacitat d’atraccio de
talent de ’'Hospital.

D’altra banda, aquest any hem incorporat dues
noves especialitats, Infermeria del Treball i
Infermeria de Salut Mental, que s'afegeixen a les
d’Infermeria Obstetricoginecologica i Infermeria
Pediatrica, ja existents.
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Constituim I’estructura docent
per formar infermers
i infermeres de la UAB

[’Hospital ha constituit 'estructura docent per
als futurs infermers i infermeres del grau d'Infer-
meria de la Universitat Autonoma de Barcelona
(UAB). D’aquesta manera, Vall d’Hebron és un
dels tres hospitals catalans, juntament amb el
Germans Trias i Pujol de Badalona i el Parc Tauli
de Sabadell, que els estudiants poden triar per
cursar els dos ultims anys del grau universitari
i fer els practicums.

Un pas més de la consolidacié de Vall d’Hebron
com a hospital docent, que implica un enriquiment
reciproc tant per als alumnes, que adquireixen
coneixements i habilitats tecniques i no tecniques
en el seu procés formatiu, com per als professio-
nals que, com a docents, estan en un procés conti-
nu d’aprenentatge i tenen I'oportunitat de desen-
volupar altres facetes, a banda de I’assistencial.
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Reforcem el posicionament
internacional del Centre de Simulacié
Clinica Avancada

Durant el 2025, s’han gestionat 20 convenis amb
entitats externes, entre els quals destaca la reno-
vacio de la col-laboracié amb Cleveland Clinic.
Aquest conveni amb un dels centres més potents
del mdn té com a objectiu fomentar I'intercanvi de
coneixements, recursos i experiencies per millo-
rar la formacio en salut i la practica clinica.

A més, professionals de més de 50 paisos han
participat en activitats docents impulsades per
Vall d’Hebron, consolidant el centre com un
referent global en simulaci6 clinica. També s’ha
impulsat la innovacié docent amb I’ampliacié de la
plataforma en linia SIMOONS, la incorporacié de
larealitat virtualila intel-ligencia artificial, i la cre-
acio de nous entorns formatius digitals.

En 'ambit de la qualitat, el Centre de Simulacié
Clinica Avancada ha obtingut la recertificacio
ISO 900l i ’'acreditacio internacional de la Society
for Simulation in Healthcare (SSH), considerada
la més prestigiosa del mon en simulacid clinica.

També destaca I'impuls de projectes vinculats
a la sostenibilitat i la participacié ciutadana: el
circuit de segona vida ha permes reciclar més de
5.000 articles de simulacio, i s’han posat en marxa
accions per incorporar la ciutadania en activitats
i espais de treball vinculats a la simulacié clinica.

RECERCA AMB IMPACTE

La recerca en serveis sanitaris
aporta métode cientific
a la gestio orientada a resultats

Vall d’Hebron ha organitzat la la Jornada de
Recerca en Serveis Sanitaris de ’Estat amb I’ob-
jectiu de visibilitzar i posar en valor la importan-
cia de fer recerca en aquest ambit i afavorir I'in-
tercanvi d’experiencies entre grups de diferents
institucions.

La recerca en serveis sanitaris promou la recer-
ca d’alt impacte en lorganitzacio, I'estrategia i
la gestio de l’atencié sanitaria, centrant-se en
I’avaluacid dels serveis i les intervencions a partir
d’aspectes com ’adequacio, I’accés, I’eficiencia, el
cost-efectivitat, la seguretat o la satisfaccié de les
persones usuaries.

Aula Vall d’Hebron
estrena web

L'Aula Vall d’Hebron ha estrenat un nou espai
web que s’ha convertit en un referent ja que té el
nombre més gran de visites de ’Area de Docencia,
reforcant I'interes i la qualitat de I'oferta formati-
va tant per part de professionals del Campus com
d'externs.
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Ciéncia oberta
a tot el Campus

La Biblioteca ha fet un pas rellevant amb I’apro-
vacié d’una politica de ciencia oberta consensua-
da per a tot el Campus i amb més de 5.000 arti-
cles disponibles en obert als diferents repositoris
institucionals.
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Patir complicacions greus

en ’embaras incrementa el risc
cardiovascular de la dona anys
després del part

Un estudi liderat pel Servei d’Obstetricia i
Ginecologia de I’Hospital i el grup de Medicina
Materna i Fetal del VHIR ha demostrat que les
dones que han patit complicacions greus durant
I’embaras tenen un risc més alt de desenvolupar
malalties cardiovasculars, com ara ictus o infart,
anys després del part. Els resultats, publicats a la
revista Healthcare, mostren laimportancia de fer
un seguiment d’aquestes dones per millorar-ne la
salut a llarg termini.

Els resultats subratllen la necessitat de fer un
seguiment postpart de les dones amb complicaci-
ons durant 'embaras, amb estrategies de preven-
cio per millorar la seva salut cardiovascular futura.
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Una nova guia coliderada per Vall d’Hebron
proposa un canvi en I’abordatge farmacolégic

de Pobesitat basat a millorar la salut
i reduir les complicacions

La Dra. Andrea Ciudin, coordinadora de la Unitat
de Tractament Integral de ’Obesitat de Vall d’He-
bron i investigadora principal del Grup de Diabetis
i Metabolisme del VHIR, ha coliderat un estudi
juntament amb un panel d’experts internacionals
per crear el primer algoritme europeu per guiar els
professionals sanitaris en el tractament farmaco-
logic personalitzat de 'obesitat.

El treball, fruit de la col-laboracié de membres de
I’Associacié Europea per a ’Estudi de I'Obesitat
(EASO), s'ha publicat en dos articles a la revista
Nature Medicine.
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El projecte ha consistit en una metaanalisi sobre
els assaigs clinics duts a terme fins a 'actualitat
sobre I’'abordatge de I'obesitat. Segons els resul-
tats, I’equip ha creat un algoritme practic que
planteja un tractament farmacologic persona-
litzat, adaptat al context clinic de cada pacient,
superant la visié classica centrada només en la
péerdua de pes o I'index de massa corporal (IMC).
Aquest enfocament personalitzat, que ja s’aplica
a la Unitat de Tractament Integral de I’'Obesitat
de Vall d’Hebron, es dirigeix a millorar la salut i la
qualitat de vida dels pacients.

La contaminacidé atmosférica
i les zones verdes influeixen
en els trastorns emocionals

i de conducta dels infants

Un estudi liderat pel VHIR i I'Institut de Recerca
Sant Joan de Déu (IRSJD) ha mostrat els efectes
de la contaminacié atmosferica i els espais verds
en el desenvolupament de problemes emocionals
i de conducta en infants de Catalunya. El treball,
publicat a la revista Child and Adolescent Mental
Health, ha estat possible gracies al suport de
La Marato de 3Cat (edicid del 2021 dedicada a la
salut mental) i ’Area de Salut Mental del CIBER
(CIBERSAM), i a la col-laboracié amb I'Institut
de Salut Global de Barcelona (ISGlobal), centre
impulsat per la Fundacio ”la Caixa”.

Els problemes emocionals i de conducta son fre-
quents en la infancia: es calcula que aproximada-
ment un 13,4 % dels infants i adolescents patei-
xen problemes de salut mental arreu del mon.
Aquests trastorns poden continuar en l'edat
adulta i tenir un gran impacte en els individusi les
seves families. Tot i que la genetica és important,
cadavegada hi ha més evidencia que factors ambi-
entals fisics presents a I’entorn també tenen un
paper fonamental en la salut del cervell.

Els resultats de I'estudi reforcen la necessitat
d’implementar estrategies per millorar la quali-
tat de laire, especialment en arees al voltant de
centres educatius.
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Presentem el primer model
capag de predir I’evolucié a llarg
termini de I’esclerosi miltiple
des del primer atac

Els equips de Neuroimmunologia i IA (Modelatge
Predictiu Computacional) del Grup de Recerca en
Neuroimmunologia Clinica del VHIR i del Centre
d’Esclerosi Multiple de Catalunya (Cemcat) han
publicat els resultats de la primera eina d’ds clinic
capag¢ de predir I'evolucio de I'esclerosi multiple
a partir del primer esdeveniment suggestiu de
malaltia desmielinitzant, que habitualment és el
primer signe de la malaltia.

Es tracta del Barcelona-Baseline Risk Score
(Barcelona-BRS), un model desenvolupat per
I'equip investigador del Cemcat que incorpora
multiples variables biologiques i cliniques per clas-
sificar cada pacient segons la seva probabilitat de
desenvolupar una discapacitat moderada a llarg
termini.

El model s’ha validat en més de 1.000 pacients
del Cemcat i també s’ha confirmat amb dades de
pacients externs. Poder preveure I’evolucio de la
malaltia des d’un principi €s clau per prescriure el
tractament medic més adequat en cada casi evitar
efectes secundaris innecessaris.
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Una nova estratégia terapéutica en
primera linia duplica la supervivéncia
en pacients amb un subtipus de
cdancer colorectal metastatic

[’assaig clinic de fase 3 BREAKWATER ha avalu-
at la combinacié d’encorafenib més cetuximab i
quimioterapia en comparacio amb el tractament
estandard en pacients amb cancer colorectal
metastatic amb mutacioé en el gen BRAF V60OOE
que no havien estat tractats previament. Els
resultats de I'estudi demostren que lamediana de
supervivencia global va ser de 30,3 mesos en els
pacients tractats amb la combinacié experimen-
tal en primera linia, enfront dels 15,1 mesos en els
pacients que van rebre el tractament estandard.

La Dra. Elena Elez, oncologa de ’'Hospital i cap del
Grup de Cancer Colorectal del VHIO, ha presentat
aquestsresultats, que podrien representar un canvi
en el tractament estandard per a aquests pacients,
en el Congrés de la Societat Americana d’Onco-
logia Médica (ASCO), celebrat al maig a Chicago.
Els resultats de ’'estudi també s’han publicat en la
revista The New England Journal of Medicine.

Desenvolupem una nova eina
d’intel-ligéncia artificial per
analitzar tumors hepdtics de manera
automatitzada i precisa

Investigadors del Grup de Radiomica del VHIO,
liderat per la Dra. Raquel Pérez-Lépez, han desen-
volupat SALSA (Sistema per a la Segmentacio i
Deteccio Automatica de Tumors Hepatics, per les
sevessiglesenangles),unaeinabasadaenaprenen-
tatge profund d’intelligencia artificial, capag¢ de
detectar i segmentar tumors hepatics de manera
precisa i totalment automatitzada. Els resul-
tats d’aquest treball s’han publicat en la revista
Cell Reports Medicine.

SALSA aconsegueix laidentificacio ila delimitacio
precises i automatitzades de tumors hepatics en
imatges de tomografia computada facilitant una
quantificacié més precisa de la carrega tumoral,
un factor crucial en el pronostic i el tractament
del cancer, sense necessitat d'intervencié manual.

Aquest dispositiu podria ajudar els professionals
en el diagnostic i la planificacio d’intervencions
quirurgiques, aixi com en I’avaluacié de la respos-
ta dels pacients al tractament a partir de para-
metres com el volum, la densitat o la textura dels
tumors hepatics.

HOSPITAL UNIVERSITARI VALL D’HEBRON

Una nova estratégia terapéutica

abans de la cirurgia millora els resultats

i la qualitat de vida en pacients amb
cdancer de mama precog d’alt risc

Els resultats de ’assaig clinic de fase 3 DESTINY-
Breastll han demostrat que I’anticos conjugat
trastuzumab deruxtecan (T-DXd), administrat
abans de la cirurgia, ofereix una millora estadisti-
caiclinicament significativa en la taxa de resposta
patologicacompletarespecte altractament estan-
dard en pacients amb cancer de mama HER2+ en
estadi precoc localment avancat i d’alt risc.

Una de cada tres pacients diagnosticades de
cancer de mama en estadi primerenc es consi-
dera d’alt risc ja que hi ha més probabilitat que
la malaltia reaparegui i presenti un pronostic

4+

desfavorable si no reben el tractament adequat.
Per aixo0, assolir una resposta patologica com-
pleta, és a dir ’'absencia de cel-lules tumorals a la
mama i als ganglis limfatics, en la cirurgia després
del tractament neoadjuvant, és un objectiu clau
per reduir el risc de recaiguda.

Els resultats d'aquest assaig internacional de
fase 3 en el qual participa el Dr. Santiago Escriva
de Romani, oncoleg medic de I’'Hospital i inves-
tigador del Grup de Cancer de Mama del VHIO,
s’han presentat al Congrés de la Societat Europea
d’Oncologia (ESMO) celebrat a Berlin.
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PROFESSIONALS T PACIENTS,
PROTAGONISTES

Pacients i professionals es bolquen
en La Maratd dedicada al cdancer

LaMaraté de 3Cats’hadedicataladivulgacioil’im-
puls de la recerca en cancer, que ha vist augmen-
tar la seva incidéncia en els darrers anys a causa
de ’envelliment de la poblacid i els habits de vida.
Un any més, pacients i professionals de Vall d’He-
bron han tingut un paper destacat en una edicid
que ha recaptat més de 9,7 milions per a la causa.

La Dra. Elena Elez, cap de la Unitat de Tumors
Gastrointestinals del Servei d’Oncologia Medica
de ’Hospital i cap del Grup de Tumors del Tracte
Gastrointestinal del VHIO, ila Dra. Cristina Saura,
cap de la Unitat de Cancer de Mama del Servei
d’Oncologia Medica de ’'Hospital i cap del Grup
de Cancer de Mama del VHIO, han protagonitzat
accions mediques per tal de sensibilitzar la ciuta-
dania de la importancia de la prevencio i la detec-
cid precocg del cancer.
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Homenatgem el voluntariat
que col-labora amb I’Hospital

Amb el lema ‘Gracies per formar part d’aquest
gran cor’, hem fet valer la tasca dels més de 400
voluntaris i voluntaries pertanyents a associa-
cions de pacients i familiars, entitats, fundaci-
ons, clubs esportius, culturals i socials, i serveis
publics com el cos de bombers, que col-laboren
amb Vall d’Hebron.

Elvoluntariat s’ha convertit en un element més del
procés de recuperacio del pacient i en una peca
clau per millorar el seu estat animic. En aquest
sentit, la tasca desinteressada que du a terme el
voluntariat ajuda a reforcar una atencio centra-
da en les persones i representa un valor afegit a
’atencio sanitaria que reben els pacients.

HOSPITAL UNIVERSITARI VALL D’HEBRON

La 2a Cursa Vall d’Hebron
arriba als 1.000 participants

Un miler de persones han omplert els carrers
al voltant del Campus per participar en la 2a
edicio de la Cursa Vall d’Hebron, una cita espor-
tiva, solidaria i oberta a tothom. La prova, de 5
quilometres, amb sortida i arribada a I’avinguda
Marti Codolar, ha aplegat professionals sanitaris,
pacients, families i veins del barri en un ambient
festiu i inclusiu. Els guanyadors han estat Mireia
Urrutia en la categoria femenina i Oriol Barba en
la masculina.

Aquest any la Cursa no només ha estat una cita
esportiva, sind que també ha marcat el comenca-
ment dels actes commemoratius del 70¢ aniversari
de 'Hospital. Els beneficis de la Cursa s’han desti-
nat al programa Hospital Amable, unainiciativa que
treballa per humanitzar 'atencio sanitaria i millo-
rar el benestar emocional de pacients i families.

MEMORIA 2025
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El 2n Congrés Internacional de
Comunicacid en Salut aborda
els reptes comunicatius

d’un mon en crisi i transformacio

Amb el lema ‘Challenges in a changing world’, el
congrés ha reunit experts, professionals i institu-
cions de ’ambit de la comunicacid en salut i el seu
entorn per reflexionar sobre com ha d’evolucio-
nar el sector per fer front a un mén marcat pels
canvis geopolitics. La trobada ha permes generar
un espai de debat i intercanvi d’idees per afron-
tar els grans reptes de la comunicacié sanitaria a
escala global.

Algunes de les qliestions que s’han abordat sén
la comunicacié en guerres i crisis humanitaries,
la decisio de les institucions sanitaries de tenir
presencia o no en determinades xarxes socials, el
paper de les celebritats en la percepcidiles decisi-
ons de salut, o la incorporacié de nous perfils pro-
fessionals als equips de comunicacio.

El congrés ha rebut el suport de la European
University Hospital Alliance (EUHA) i la col-labo-
racio principal de Medtronic, a més de la Fundacio
Vila Casas i Blanquerna Universitat Ramon Llull.

yly

Professionals de Vall d’Hebron
reben quatre Premis de Recerca
de I’ICS

La Dra. Maria Buti, consultora sénior del Servei
d’Hepatologia i investigadora principal del Grup
de Malalties Hepatiques del VHIR, ha rebut el
Premi a la Trajectoria Investigadora als Hospitals
de I'ICS; el Dr. Manel Mendoza, responsable de
la Unitat d’Insuficiéncia Placentaria del Servei
d’Obstetricia i cocap del Grup de Recerca de
Medicina Materna i Fetal del VHIR, ha rebut el
Premi a la Recerca amb Impacte en ’Ambit de
I'ICS; la Dra. Gloria lacoboni, adjunta del Servei
d’Hematologia i membre del Grup d’Hematolo-
gia Experimental del VHIO, ha rebut el Premi a
I'Investigador/a Jove de I'ICS, i finalment, Laia
Fernandez i Berta Paez, investigadores predoc-
torals del Grup de Malalties Neurovasculars del
VHIR, han rebut un Premi al Millor Poster de
Recerca de I'ICS.

Els guardons s’han lliurat en el marc de la 16a
Jornada de Recerca de I'ICS, que ha posat en
valor els avencos en recerca clinica i translacional
en I’area del cancer.

HOSPITAL UNIVERSITARI VALL D’HEBRON

Dos professionals de Vall d’Hebron
reben els Premis d’Excel:léncia
2025 del Col-legi de Metges

de Barcelona

El Dr. Ricard Ferrer, cap del Servei de Medicina
Intensiva, ha estat distingit en la categoria de
medicina d’atencié hospitalaria, mentre que la
Dra. Diana Pou, metgessa especialista de la Unitat
de Salut Internacional Drassanes-Vall d’Hebron,
ha estat guardonada en la categoria de recerca
biomeédica.

Els Premis del COMB reconeixen trajectori-
es basades en el compromis, I’honestedat, I’al-
truisme, la integritat i I’excel-lencia professional.
Els guardons s’atorguen en diferents ambits de la
medicina i el jurat esta format per metges i met-
gesses de reconegut prestigi.
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ConcillA’m-Hebron,

una eina amb IA per evitar

les discrepdncies en la medicacio,
guanyadora del 7é Jo Innovo

El projecte ConcillA’'m-Hebron, una eina digital
assistida amb intel-ligencia artificial per detec-
tar i resoldre les discrepancies en la medicacio en
el moment de I’alta, elaborar el pla individual de
medicacié visual del pacient i facilitar ’'adherencia
a la medicacio6 d’alt risc al domicili, ha guanyat la
7a edicié del Jo Innovo.

Julia Salvador, infermera gestora de la Unitat de
Seguretat del Pacient, ha presentat el projecte en
la categoria d’organitzacid, qualitat i seguretat.

Els finalistes han estat Andrea Caballero, del
Servei de Bioquimica Clinica, amb el projecte
Lab-on, en la categoria de sostenibilitat i respon-
sabilitat social; Arnau Monforte, del Servei de
Malalties Infeccioses, amb Simulacio en Malalties
Infeccioses (SIMI), en la categoria de talent,
desenvolupament i benestar professional; i Juan
Leodn, del Servei de Nefrologia, amb el projecte
Adherence per millorar la gestié hospitalariaamb
IA generativa, en la categoria d'atencio centrada
en el pacient i la familia. Blanca Oliver, resident
del Servei de Cirurgia Pediatrica, ha estat distin-
gida com a millor comunicadora.
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ACREDITACIONS, CERTIFICACIONS
[ RECONEIXEMENTS

Som I’hospital de I’Estat
amb més CSUR

El Ministeri de Sanitat ha designat Vall d’He-
bron com a centre, servei i unitat de referéncia
(CSUR) en sis noves patologies i procediments:
aneurisma intracranial complex i revascularit-
zacio cerebral en adults; cefalees i neuralgies
cranials refractaries en adults; malformaci-
ons complexes de la xarnera craniocervical en
adults; malalties minoritaries en adults que
presenten trastorns cognitius; tractament
quirurgic del cancer de pancrees de resseca-
bilitat limit en adults, i cirurgies dels trastorns
del moviment. Aquest ultim CSUR I’hem rebut
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en alianca amb I’Hospital Germans Trias i Pujol.
El Ministeri de Sanitat també ens ha reacreditat
com a centre de referéncia en adults i en pedia-
tria en esclerosi multiple i en el conjunt d’ataxies i
paraplegies hereditaries.

Amb aquestes noves acreditacions, ens posicio-
nem com el centre sanitari amb més acreditaci-
ons CSUR de I’Estat, amb un total de 50. En con-
cret,estem designats com ahospital de referencia
per a 21 malalties infantils i d’adults, 16 infantils i
13 d’adults.

HOSPITAL UNIVERSITARI VALL D’HEBRON

Rebem el certificat d’excel-léncia
en la implementacio del Decadleg
per a ’Eliminacid de PHepatitis C

Aquest certificat, quelliural’Associacié Espanyola
per a ’Estudi del Fetge (AEEH) en col-laboracio
amb la companyia biofarmaceutica AbbVie, reco-
neix el compromis de ’Hospital per avancar en
el diagnostic i el tractament dels pacients amb
aquesta malaltia, evitant-ne la perdua dins del sis-
tema sanitari. Vall d’Hebron du a terme una inten-
sa tasca de recerca en hepatitis virals i disposa de
protocols clinics especifics per a I'abordatge i la
reduccidé del virus de I’hepatitis C.

Avancem en la lluita contra
les resisténcies als antibidtics
amb la certificacio del PROA
pedidatric i d’adults

Vall d’Hebron ha completat la primera fase de
certificacié dels seus Programes d’Optimitzacio
de I'Us dels Antibiotics (PROA), tant en pediatria
com en adults, que atorga el Pla Nacional contra
la Resistencia als Antibiotics (PRAN). Aquests
programes multidisciplinaris tenen com a objec-
tiu millorar ’eficacia dels tractaments, reduir els
efectes adversos i contribuir a frenar ’amenaca
creixent de les resistencies bacterianes.
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Entrem al ranquing
dels 10 millors centres
d’al-lergologia d’Europa

El Servei d’Al'lergologia ha rebut el segell de
Centre of Excellence que atorga I’Academia
Europea d’Al-lergologia i Immunologia Clinica
(EAACI). El segell certifica I'excel-lencia en assis-
tencia, recerca i formacio i consolida el lideratge
de Vall d’Hebron en el diagnostic i el tractament
de malalties al-lergiques complexes.

MEMORIA 2025



Premi al Millor Servei
de Radiologia de I’Estat

La Societat Espanyola de Radiologia Medica
(SERAM) ha atorgat a Vall d’Hebron el Premi
al Millor Servei de Radiologia pel seu compro-
mis per I’excel-lencia assistencial i docent, el seu
impuls a la recerca i la seva contribucié al desen-
volupament de I’especialitat.
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Reconeixement a I’excel-léncia
en rehabilitacioé respiratoria

Vall d’Hebron ha rebut ’acreditacio de la Societat
Espanyola de Pneumologia i Cirurgia Toracica
(SEPAR) com a unitat especialitzada en rehabi-
litacio respiratoria. Es tracta del primer reconei-
xement d’aquest tipus que concedeix la societat
cientifica, un aval a la feina d’un equip que, en els
ultims anys, ha consolidat aquest ambit com una
eina clau per millorar la qualitat de vida dels paci-
ents amb patologies pulmonars.

HOSPITAL UNIVERSITARI VALL D’HEBRON
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Lideratge en ranquings
nacionals i internacionals

Vall d’Hebron i els seus professionals han des-
tacat, un any més, en els ranquings nacionals
i internacionals de més prestigi, com els que
publiquen Newsweek i Statista, el Monitor de
Reputacié Sanitaria (MRS), Brand Finance,
Forbes o Clarivate™, entre d’altres.

70¢é millor hospital del mon i
Lt millor de ’Estat en el ranquing
World’s Best Hospitals de Newsweek i Statista

Primer hospital de I’Estat, 5& d’Europa
i 27é del mon en el ranquing d’hospitals
intel-ligents de Newsweek i Statista

Millor hospital de Catalunya i, per primer cop,
tercer de ’Estat, segons Pindex d’Excel-léncia
Hospitalaria de I’Instituto Coordenadas

de Gobernanza y Economia Aplicada

El Servei de Farmacia, mencidé d’honor
als premis Best in Class de Gaceta Médica

Vuit especialitats entre les 100 millors del mén
al ranquing World’s Best Specialized
Hospitals de Newsweek i Statista

5é& millor hospital public de I’Estat
i lider en cinc serveis clinics segons
el Monitor de Reputaciod Sanitdria

17 especialistes entre els millors de I’Estat
segons el Monitor de Reputacid Sanitaria

73é centre médic académic del moén i
un dels tres Gnics de I’Estat amb la marca
més forta segons Brand Finance
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Tres professionals entre els 100 millors
metges de I’Estat segons la revista Forbes

Tres professionals reconeguts com a
millors professionals de I’Estat per MERCO

Vuit investigadors i investigadores
entre els més citats del mén en
la llista anual de Clarivate™
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HOSPITAL AMABLE

El programa Hospital Amable impulsa projec-
tes d’humanitzacio i innovacié que milloren I'ex-
periencia de pacients i families a Vall d’Hebron.
A través de la transformacio d’espais i iniciatives
orientades al benestar emocional, contribueix a
crear entorns més acollidors i agradables.

Aixi, gracies a les fundacions Aladina, Albert
Bosch i Small, aquest 2025 hem estrenat la nova
planta d’Oncohematologia Infantil i Adolescent,
un espai totalment nou, que duplica la superficie
anterior i que permet disposar d’habitacions indi-
viduals i zones diferenciades segons I'’edat. Amb
una inversio de 7,4 milions d’euros, el projecte €és
una mostra clara del que pot fer possible el treball
en alianca per millorar el benestar dels pacients.

En el marc del programa Hospital Amable i amb el
suport de la Fundacio Barca, també hem posat en
marxa Univers Digital, un projecte innovador que
utilitza tecnologies de realitat virtual, immersiva
i augmentada, i que ha estat cocreat amb paci-
ents adolescents per millorar la seva experiencia
al’hospital.
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Altres projectes solidaris que s’han fet realitat son
I’arribadadels kits ‘Nixifor Children’ per als infants
amb cancer ocular i les seves families, gracies a la
Fundacio Nineta dels Teus Ulls; la incorporacié
de nou bicicletes estatiques infantils a la planta
d’oncologia pediatrica, amb el suport del Col-legi
de Fisioterapeutes de Catalunya; la renovacié de
la sala de cures a ’Area de Ginecologia de ’'Hos-
pital de la Dona; i la donacié de mobiliari d’IKEA
Badalona per fer més acollidora I’aula hospitalaria.

Les campanyes solidaries de Nadal i Sant Jordi
també han continuat mobilitzant la ciutadania a
favor de Vall d’Hebron. Amb ‘Omplim Vall d’He-
bron d’Estrelles’ i ‘Una rosa per a cada pacient’,
aquest 2025 hem recaptat 54455 euros i 43.000
euros, respectivament. Persones, empreses i enti-
tats han contribuit d’aquesta manera al progra-
ma Hospital Amable amb els seus donatius en les
campanyes respectives.
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