12 JORNADA DE PACIENTS | FAMILIES DE

REUMATOLOGIA PEDIATRICA

? Hospital Universitari Vall d’Hebron
Edifici Maternoinfantil Sala d’Actes
%7 11 d’octubre de 2025 -10:00 - 12:10 h

*)10:00 - 10:15 | Benvinguda i presentacio6

* Dra. Moreno - Dra. Torguet - Dra. Lopez - Sra. Julia Vivancos
* Representants d'associacions de pacients: Reu+ - Anadeju

* Presentacié del programa i objectius de la jornada

“210:15 - 10:35 | La salut mental en reumatologia pediatrica
Com afrontar el diagnostic, el tractament i el seguiment emocional
* Psicoleg/a convidat/da (a concretar)

» Testimoni de pacient i/o familiar (si és possible)

10:35 - 10:55 | La transicié a I'edat adulta: un cami compartit
Bones practiques i reptes habituals

* Dra. Torguet

* Testimoni de pacient: Srta. Irene Garrote

¢ 10:55 - 11:15 | Tractaments principals en reumatologia pediatrica
Explicacio clara per a families i consells des d'infermeria

* Dra. Moreno - Sra. Julia Vivancos

* Espai per preguntes del public

“ 11:15 - 11:35 | Pausa cafe i espai de trobada informal

»© 11:35-12:00 | Els nostres pacients investiguen

Una mirada jove a la recerca en reumatologia pediatrica

* Queralt Lozano Miarnau - Entre venes i silencis: les vasculitis i la invisibilitat de les
malalties rares

» Candela Mendizabal - Artritis idiopatica juvenil

» Helena Dahzogbo - Lupus eritematds sistemic juvenil

» Moderacioé: Dra. Lopez

12:00 - 12:10 | Taula rodona final: El futur el construim junts

* Moderacio: Dra. Moreno

» Participacié de ponents, pacients i associacions Q
\

» Conclusions col-lectives i tancament de la jornada N
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