
VI TALLERES 
PARA PACIENTES CON 

CÁNCER DE MAMA 

1 24 OCTUBRE 2019 6 19 MARZO 2020 

BARCELONA 
Octubre 2019 

Junio 2020 

Taller de Qi Gong  ejercicios 
milenarios para el control de síntomas. 
Marta Suès, instructora de Qi Gong 

y acupuntora. 

7 NOVIEMBRE 2019 
Método Feldenkrais: Autoconciencia 
a través del movimiento. 

Sara Sanguino, Profesora de 
Feldenkrais. 

19 DICIEMBRE 2019 
Consejo genético ¿qué debemos saber? 
Neus Gadea, enfermera da la unidad de 

alto riesgo del VH. 

16 ENERO 2020 
Taller de pérdidas. 
Manuela Perez, Enfermera de Oncología, 

facilitadora de mindfulness y meditación. 

20 FEBRERO 2020 
Suplementos y plantas: interacciones 
con fármacos”. 
Dra Marta Capelán. Oncóloga del VH. 

¿Qué lugar ocupa el cáncer en mi vida? 
Teresa Ferreiro, Coach y experta en 

comunicación. 

16 ABRIL 2020** 
Suelo pélvico y cáncer de mama. 
Dra Anabel Montero, Ginecóloga VH. 

21 MAYO 2020 
La inmunoterapia y el cáncer 
de mama. Dra Esther Zamora, 

Oncóloga del VH. 

18 JUNIO 2020** 
La cirugía de reconstrucción mamaria 
en el abordaje integral de pacientes 
con cáncer de mama. 
Dra Izaro Hernán, Cirujana Plástica VH. 

HORARIO 
Jueves de 11:00 a 13:00 h 
-Sala de actos del Hospital 
Infantil y Hospital de la Mujer
-Sala de actos del Hospital de 
Tarumatología, 
Rehabilitación y 
Quemados** 

   ** Este taller se celebrará en el Edificio de Traumatología, 
Rehabilitación y Quemados   (Sala de actos) 
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	Octubre 2019
	HORARIO
	Jueves de 11:00 a 13:00 h
	-Sala de actos del Hospital Maternoinfantil  Vall d’Hebron
	-Sala de actos del Edificio Traumatología **


